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TECNICA DE CROMATOGRAFiA

Agroecologia y Sistemas Agroalimentarios

INTRODUCCION OBJETIVO

La técnica de cromatografia en papel es una
herramienta cualitativa que nos ayuda a visualizar
algunas propiedades del suelo. Con un correcto
andlisis e interpretacion puede servir como un
indicador cualitativo que junto con otras técnicas
cuantitativas nos brindan una descripcion de las
caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas del suelo
en un momento determinado, lo cual nos ayuda a

Replicar la técnica de cromatografia en papel de
Pfeiffer en los suelos de Xochimilco con el propdsito de
buscar una apropiacién de la técnica por parte de los
campesinos para conocer la calidad de los suelos y
mejorar la prdcticas agroecoldgicas.

Actividad bioldgica

conocer la calidad del suelo. Zona de materia

orgdnica

Zona mineral

RESULTADOS

Realizamos un taller con las y los campesinos en
Xochimilco donde aprendieron la técnica para usarla
en sus suelos. La interpretacion se fue construyendo
con ellos conociendo el manejo del suelo, tipo de
cultivo, condiciones del suelo.

Elaboramos una guia técnica donde se muestra el
procedimiento de la técnica, una base de datos con
la informacidén del suelo, ademds de una
presentacion con los resultados de la interpretacion .

CONCLUSION

La técnica de cromatografia puede replicarse y
adaptarse en Xochimilco, es una técnica econdmica y
prdctica para conocer los suelos de Xochimilco,
funciona en un inicio para comparar y describir los
suelos en un determinado tiempo pero es necesario
integrar otros andlisis de suelo para aproximar el
diagndstico de estos.

Agroecologfa y Sistemas Agroalimentarios,
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Ciencias Ayuda
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A través de este servicio social

logramos impulsar actividades de
divulgacion en medios

e -
Promover actividades q

sano
ermitan el pleno y et
fiesarrol!o de toda la comunid

icipemos
estudiantil, tal que particu_;t))re e
en construir un entorno li

i jolencia,
. Aﬂ%iscriminacmn y v‘u? s
‘ bompartiendo informacion

“ ydiante reconozca

sus derechos Y

locales vy
digitales sobre los temas actuales
que afectan a la comunidad
estudiantil y los diferentes apoyos a
los que tienen acceso por parte de
Facultad de Ciencias.

est
que cada iipertades en
. pie de la
. igualdad.

PROGRAMA OIRECCION
Ciencias Ayuda "Violencia de Género" EKION EDUCATIW,
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“Programa Casa Refugiados,
- Apoyo Asistencia Humanitaria”

INTRODUCCION

Programa Casa Refugiados nacié para promover los
derechos delas personas migrantes en general, bus-
cando su integracion y la coneientizacion de la socie-
dad e)n cooperacién con el ACNUR (Casa Refugiados,
Al

La asociacion civil busca ofrecer servicios basicos de
asesoria en materia de derecho migratorio, y asisten-
cla humanitaria a solicitantes de asilo y refugiados.

Debido al aumento en el ndmero de demandas de asilo,
la capacidad del gobierno de México para atender lag
necesidades de todas los solicitantes, salvaguardar
sus derechog y garantizar un nivel minimo de bienestar
se ha visto rebasada. Es por esto, que [a tarea de las
organizaciones civiles e de vital importancia.

e

P

dQu:én es una persona refugiada? “
“Es aquella persona que se encuentra fuera de su pals por af
temor a la persecusién debido a raza, religién, nacionalidad, -
pertenencia a un determinado grupo social, opinién publn:a a
género, y requiere proteccidn internacional

(ACNUR 2021).

Lag mujeres euponan la miladds
los migrantes y refugiados y ju
cona poblacion LE%T y nlﬁoa
corren mayor riesego de experi-
I mentar algin tipo de violenia

1. sexuala de género en su camino,
sﬁ (ONU Mujm México, 2020).

ki

OBJIETIVOS
Colaborar junto con organizaciones de la so-

ciedad civil en un proyectos que beneficien a
la poblacidn en vulnerabilidad.

-

CONCLUSION

Mi estancia en Programa Casa Refug:ades, en el drea de
ht ia fue la més desafi

te y a la vez gratificante, al cuestionar creencias,
romper con prejuicios y aprender a tener inciativa.
Tuve la oportunidad de colaborar en el drea de asisten-
cia humanitaria, participar en las diferentes actividades
de integracién y escuchar las historias de las personas
refugiadas, esto me lleve a darme cuenta de que la
labor de las organizaciones civiles es mas importante
que nunca, pues atienden a poblacién que de otro
modo quedaria desprotegida o rezagada.

El trabajo de PCR y sus integrantes se puede describir
en una sola palabra, sinergia, pues trabajan en conjunto
para lograr un objetivo.

Agradezco el honor de haber participado y aprendido
de un gran equipo, a mi universidad y a mi nacién.

. récord de solicitudes de

~ 70,302 migrantes que
| (D.W., 2020).

El afio 2019, registro un
refugio, de acuerdo al titular
de la COMAR, fue 2.37 veces
mayor que el 2018, con

solicitaron proteccidn.

Contribuir al trabajo de Casa Refugiados A. C.
y apoyar a la labor que sus integrantes dedi-
can para salvaguardar los derechos de las per-
sonas migrantes.

Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021

PROGRAMA “Programa Casa Refugiados,
Asistencia Humanitaria”

FACULTAD

@ INTEGRANTES
Ciencias Politicas

@ ASESOR
PCR: Rosario Toussaint

,‘7“\
@:’ﬁ? Casa Refugiados

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Brenda Alvarez Santabarbara




— OBJETIVO -

]
— CONCLUSION —

= R PROGRAMA

- - oy FOMENTO DE UNA CULTURA POR LOS DERECHOS HUMANOS
= o FACULTAD EN LA CIUDAD DE MEXICO a3 -

FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCL
INTEGRANTE

s

Premio al Servicio Social

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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RESULTADOS:
CAPSULAS RADIOFONICAS

AL SER TRANSMITIDAS POR IMAGEN RADIO EN
COPRODUCCION CON LA DGDC-UNAM, LAS CAPSULAS
LLEGARON A UN UNIVERSO COMPUESTO POR ESTUDIANTES Y
PUBLICO EN GENERAL, CON LO QUE SE CUMPLIERON LOS

OBJETIVOS DE LA PROMOCION DE LA LECTURA Y LA

Redactar

Guiones DIVULGACION DE LA CIENCIA.
Radiofénicos -
y
Bealﬂi i
i Locucio?

(‘,'l\'r\ 'f",f?‘ {
DAYV, :

L

Divulgacién de la Ciencia en los @ @
PROGRAMA m GENERAL DF CRIENTACION :
T Medios de Comunicacién - - "
FACULTAD  Facultad de Ciencias Politicas y § = :

@ INTEGRANTES

Silvia Ramirez Chavez (Aylis _, rez)

@ ASESOR Claudia Ojesto-Martinez-
Premio al Servicio Social Susana Trejo
“Dr. Gustavo Baz Prada” Alma Cuadros g T e———
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CAMPANA DE EDUCACION PARA PERSONAS
JOVENES Y ADULTAS

Contribuir en la medicion de Lineamientos y recomendaciones La creacion de un sistema de
impacto de los programas, de implementacién de indicadores que permite conocer y
d equilibr 3“30 la v1_s10(111 dg . indicadores de resultados de la  monitorear el impacto de los esfuerzos
educacion no bancarizada de la SR . . i
sosacion o andares | OrEmidinprala, - stiendion asome el
internacionales de medicion de B s . ; 1 Inicion d
politicas pablicas. Economicos (OCDE). snstematlzgr a evaluacion de
desempefio de los mismos.

Circulo de cultura sobre salud

Efalfa%-’

25 aiios de historias
~N

Aprender con la Palabra Generadora |Guanajuato, 19971 y j Michoaciin, 2006]

Doiia Luisa bordando su nombre [Pucbla, 2015

PROGRAMA

ALFABETIZA

ADECO, ACCIONES PARA EL DESARROLLO COMUNITARIO,
FACULTAD

FACULTAD DE ECONOMIA
INTEGRANTES

DAVID DiAZ HERRERA
LICENCIATURA EN ECONOMIA

<= ASESOR — 5!7
Preriioal Beivicio Saoial LIC. CLAUDIA FABIOLA JACINTO LOPE‘Z&P—
“Dr. Gustavo Baz Prada”
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OBJETIVO: Impulsar el desaarrollo local
recuperando saberes tradicionales y
capitalizando los recursos existentes
para con ello promover una cultura
permanentemente sostenible y
contribuir a mejorar las condiciones de
vida de la poblacion en localidades de
alta vulnerabilidad social.

PROBLEMATICA: Procesos de
ensefianza aprendizaje en los
habitantes del municipio de Puerto
Morelos; Contribuir en la difusion de la
Unidad Académica de Sistemas
Arrecifales mediante actividades de
caracter cientifico, ambiental, social y
cultural; Colocar a la Brigada MEYAJ
dentro de la comunidad como un
grupo de accion social que promueve
la participacion colectiva; Contribuir
en la conservacién del medio
ambiente a través de estrategias y
procedimientos profesionales dirigidos
a la comunidad y sus habitantes.

PROGRAMA Accidn comunitaria con enfoque interdisciplinario. §
Instituto de Ciencias del mar y Limnologia

INTEGRANTES

Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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Instituto de Ciencias
del mar y Limnologia
ENTS - UNAM

Accion comunitaria
con enfoque
interdisciplinario.

9° Brigada MEYAJ
Puerto Morelos,
Quintana Roo.
Agosto 2019 - Febrero
2020

h&%_

Lucero Avendafio Ferra
ENTS - UNAM
Trabajo Social

ASESOR

METODOLOGIA: Metodologia
propuesta por Silvia Galeana de la O.

POBLACION OBIETIVO: Nifias y
nifios; Alumnas y alumnos de
nivel basico; Adultos mayores;
Poblacidn vulnerable de la
localidad de Puerto Morelos y
zona agricola.

PRINCIPALES ACTIVIDADES:
Estudios socioecondmicos;
Platicas informativas para nivel
basico; Talleres de repelente
organico; Gestion de recursos
materiales, institucionales y
humanos.

RESULTADOS: Se realizaron 14
sesiones de platicas
informativas en 7 instituciones
diferentes en nivel basico. Se
realizaron 13 estudios
socioeconomicos para el
centro de atencion multiple.
Se realizaron 11 sesiones del
taller de repelente orgénico.
Inauguracion de una Biblioteca
y Ludoteca en zona agricola.
Evento: 8va Feria de Ciencia y
Arte. Donaciones en especie
para poblacién vulnerable.

)N GENERAL DE ORIENTACION @?a
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‘Prevencion, tratamientoe 1nvest1gac1on del consumo de
| drogas y desarrollo de proyectos normativo-
dministrativos de la institucién®

ruklpaclon dela com&ﬂjd g
Iﬁediante la prevencion t yl
tam;ento basados en la evide!
u e

iopigs de intervencion cen inas

\f

N4 jovenes. -

cdntnbulr enla promocid%le
sa d de la poblacién median

es cultumlee,

Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
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ﬁcnlcas grupalqe
Observacion

megdejunio 201%9!
NezahualcogotLr

“Prevencién, tratamiento e investigacion del consumo de 28 @
® PROGRAMA drogas y desarrolio de proyectos nor R e @
de la institucién” .o ATROON |

@ FACULTAD Escuela Nacional de Trabajo Social

@ INTEGRANTES  Nancy Martinez Herndndez

® ASESOR Lic. Rosa Maria Lizardi Rodriguez
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Facultad de Odontologia




¢ Sabes que aporta la Facultad
Odontologia a la sociedad mexicana?

educativas dentales

:-l amos felicidad a las diferentes

3 hy T
comunidades que visitamos
i . -

am_\ e Ty
R 4 Ay 4
AT -

LY
\

AGUILAR ALANIS VIVIAM
. INTEGRANTES CAMPOS RODRIGUEZ BRENDA DANIELA
CERVANTES DUARTE JENIFER Z ! d
ENCISO SANCHEZ DAMARIS MICHELLE \ H DORMARTNEZ DUL
LOPEZ PINEDA ROSA ARELI al, SA HER MESiA HUGO

@ ASESOR C.D PADILLA SANCHEZ CARLOS
Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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BRIGADAS DE SALUD
BUCODENTAL

OBJETIVO:

Brindar servicio de atencién odontolégica a
las comunidades mas vulnerables de los
estados de la Republica Mexicana, el cual
organiza y coordina el departamento del
servicio social de la Facultad de Odontologia
UNAM en conjunto con presidencias
municipales, gobiernos estatales y
asociaciones civiles; llevando a cabo . W/
tratamientos dentales a los pacientes que lo s ASOCIACICN GLEERTO

N OO o

relamientos dentates & los = st 4 i s W
g JORNADA ODONTOLOGICA ;

IPHEOGMPIJ

CONCLUSIONES:

El programa de Brigadas de Salud Bucodental brinda atencién
de calidad a miles de personas en diferentes zonas de la
republica mexicana de forma gratuita, contrarrestando los
principales afecciones, utilizando todas las medidas de
proteccién para evitar infecciones cruzadas. También a la par
durante el programa los alumnos refuerzan la parte clinica y
préactica aprendida en nuestra formacion académica

P o PROGRAMA

Fre O BRIGADAS DE SALUD BUCODENTAL
v FACULTAD
FACULTAD DE ODONTOLOGIA, UNAM.
INTEGRANTES

% EsPI
- Awno AZ DRI AL

EAENDI
GJEDATRUJILLONALLIELY
ITZEL

\,
EETEEY

Cal & FERI
—~ = % FLORESGRANADAGINTIA
- % GONZAL
& LEON MARTINEZ SHAROH
& LLANDS BAROS JENIFFERVALERIA

® ASESOR
Premio al Servicio Social G:D. Garlos Padits 4TSN

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia
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Diagnostico situacional socioeconomico y
atencion clinica veterinaria y zootécnica en las
comunidades de Puerto Agua Verde
y San Cosme, Loreto, BCS.

Objetivo:

Vincular al PSS al subsector
pecuario mediante la integracion
y aplicacion de servicios veterinarios
para garantizar la seguridad alimentaria
de las comunidades.

Resultados:

» Censo socioeconémico y ganadero que
funcionara como antecedente para
futuros Servicios Sociales.

» Los caprinocultores identificaron alter-
nativas de alimentacion caprina.

» Se atendieron 227 casos médico
veterinarios de 44 familias.

= Se ofrecieron 4 platicas y 3 asesorias
a 26 jefes de familia.

“Implementacion de principios econémicos, : - @‘?)a
administrativos y de desarrollo rural en organizaciones S R o

del subsector pecuario y servicios veterinarios.”

® Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia.

@ Diana Laura Sanchez Mauricio.

Premio al Servicio Social ® MCA. Gretel lliana Gil Gonzalez.
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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cComo herramienty prac

ovinocultores de AcCtopah, Hidalgo.

.

) | @] v (O
Establecer un sistema de registro
mediante |la captura de datos individual
para la identificacion de limitantes en la
productividad de los rebafos atendidos.
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e PROGRAMA  Produccion ovina y extensionismo pecuario s
O en el CEIEPO, FMVZ-UNAM g s
FacuLTaD Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecniz

CU-UNAM _
@ INTEGRANTES  Ericka Karina Villeda Martinez

=== ® ASESOR
Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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PROGRAMA DE PROTECCION CIVIL Y GESTION AMBIENTAL CON ENFOQUE EN EL PLAN DEL
SISTEMA DE SEGURIDAD EN LAS INSTALACIONES (FMS)

Objetivo General

Desarrollar las estrategias de mejora para la sistematizacion del
plan del sistema de seguridad en las instalaciones del apartado
especifico de Materiales, sustancias y residuos peligrosos (MSyRP)
FMS 4 y su vinculacién al programa de proteccion civil y gestion
ambiental derivado de un diagnodstico situacional y encuesta de
acuerdo con la NOM-018-STPS-2015.

Se realizé un estudio descriptivo enfocado en el proceso de MSyRP,
utilizando una la lista de verificacion disefiada ad hoc, mediante un
muestreo aleatorio en las areas de investigacion, médica y administrativa
del Instituto para verificar los diferentes procesos donde se manejan
MSyYRP. En la actualidad existe un cumplimiento general del estandar
FMS 4 (Tabla 1). Del analisis de los resultados anteriores se propusieron
cinco estrategias de mejora (Figura 1). El control de los materiales,
sustancias y residuos peligrosos es fundamental para lograr desecharlos
de forma segura sin que se tenga riesgos en la salud o en el medio

ambiente.

Puntaje Puntaje % de

Siaka deliitese esperado obtenido cumplimiento
Etiquetado 1240 | 760 61%
Listado de MSRP 870 [ 565 65%
Manipulacion 300 245 82%
Almacenamiento 620 | 405 65%
Control 900 810 90%
Destino final 870 830 95%

Uso adecuado del equipo y 5

procedimientos de proteccion = iy fn
Medidas para minimizar riesgos 860 820 95%
Hospital verde 260 255 98%
Convenio de Minamata 200 [ 100 50%
Total 7050 5515 78%

Tabia 1. Porcentajes de cumplimiento del proceso de materiales, sustancias y residucs peligrosos

1. Realizar un correcto etiquetado de identificacion y comunicaciéon de peligros de sustancias
quimicas peligrosas.

\ 2. Fomentar la utilizacion de listados fisicos donde se almacenen materiales y sustancias
quimicas peligrosas.

y " ¥ r 0 .
[ * 3. Implementar un plan para disponer de manera correcta los termémetros de mercurio que aun
@/’ se encuentran en uso en el instituto.

1
f \ 4. Desarrollar un procedimiento para el almacenamiento de sustancias quimicas en las distintas
3

t % e
‘ 'y areas del instituto.

5. Informar a las areas que hacer en caso de un derrame quimico y tener el material necesario

) (Kit de emergencias).

Figura 1. Estrategias de Mejora generadas de la infarmacién obtenida mediante la aplicacion de la lista de verificacion.

PROGRAMA % DE ORIENTACION
PROGRAMA DE PROTECCION CIVIL Y GESTION AMBIENTAL CON ENFOQUE EN EL PLANES RSN UCATi
DEL SISTEMA DE SEGURIDAD EN LAS INSTALACIONES (FMS) .

FACULTAD

FACULTAD DE QUIMICA
| UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

INTEGRANTES
| FALCON CONCEPCION MARTIN
| & INGENIERIA QUIMICA
‘ @ ASESOR

| Premio al Servicio Social IQP. JESUS HERNANDEZ JUAREZ

= ) INSTITUTO NACIONAL
“Dr. Gustavo Baz Prada” DE ENFERMEDADES
i

Periodos 2019-2020 y 2020-2021

RESPIRATORIAS
INER ISMAEL COSIO VILLEGAS
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Produccion de Medio de Transporte Viral para pruebas de

COVID-19

Programa: Analisis microbiolégico aplicado a diversas matrices

Problematica

Al inicio de la pandemia, el unico método para detectar
los casos de COVID-19 fue la RT-PCR, la cual, requie-
re de diversos insumos, entre ellos, el Medio de
Transporte Viral que resulta fundamental para mante-

Resultados

El trabajo realizado para producir el Medio, permitié
apoyar al sistema de salud de la Ciudad de México con
este importante insumo, contribuyendo de esta manera
al diagnostico y seguimiento epidemiologico en la

ner la estabilidad de las muestras naso— y orofaringeas Ciudad.

de los pacientes, hasta el momento de su analisis.

Siendo uno de los principales insumos para la
deteccion de casos COVID-19, el Medio se encontraba
escaso (Cruz-Martinez, 2020) y a precios elevados,
comercialmente.

Objetivo

Apoyar al sistema de salud de la Ciudad de México, en

el marco de la pandemia por COVID-19, aportando = “Hemos hecho circo, maroma y teatro para tratar de
Medios de Transporte Viral requeridos para mantener ~—9 conseguirlos [insumos)... Otro es el medio de transporte
estables las muestras de pacientes. = del virus, muy escaso, el cual se consiguié también en la
=i Facultad de Quimica.” (Lopez-Gatell, entrevistado por
== Cruz-Martinez, 2020).
s/
:_ Sin embargo, la labor y demanda continuaban, por lo
= 6 que a pesar de haber cumplido con mis horas
<15 marcadas por el Servicio Social, el 22 de octubre de
St 2020, decidi seguir con mi apoyo a la Facultad de Qui-
e mica y la Ciudad de México.
—
S~ A finales de 2020, habian sido entregados 234770
tubos a diferentes instituciones de salud de la Ciudad,

=i lo que se traduce en la misma cantidad de pruebas
realizadas a pacientes para determinar COVID-19.

Actividades realizadas

Referencia

Cruz-Martinez, A. (2020, 24 de abril). Lopez-Gatell: el pico de la epidemia
duraré 3 semanas [en linea]. La Jornada. Recuperado el 29 de junio de
2021, de https://www.jornada.com.mx/ultimas/politica/2020/04/24/lopez
-gatell-el-pico-de-la-epidemia-durara-3-semanas-9654.htm|?
fbclid=IwAR0Sgfd 16dfUre8cXtopmLeg10iQyr22bp87ycwvQNMItDMBS
SVBJgOhCiQ

» Produccion del Medio de Transporte Viral
« Implementacién de control microbiolégico
« Elaboracién de base de datos para el inventario

ANALISIS MICROBIOLOGICO APLICADO A
DIVERSAS MATRICES

PROGRAMA
FACULTAD DE QUIMICA, DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA

EDUARDO ROCHA ROJAS -
Quimica Farmacéutico-Biolégica = |
“Produccién de Medios de Transpodé-__\ﬁrai

para pruebas de COVID-19” = s

) o ) @ ASESOR DR. HUGO ANTONIO HERNANDEZEEjEiIm
Premio al Servicio Social =
“Dr. Gustavo Baz Prada” G

——

Periodos 2019-2020 v 2020-2021

<=

@ INTEGRANTES
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”
-; Desarrollo de la educacion basica para los adultos en la Ciudad de MéXico ==

~
OBJETIVOS

« Asesoria Educativa para personas que no hayan concluido su educacion basica o que no saben leer ni escribir
Ai+ Actividades administrativas dentro de Ia coordinacion de zona

 Llevar control y seguimiento de avance académico de los usuarios
« Motivar permanentemente a los usuarios en atencion
« Promocion y difusidn de los servicios que ofrece el INEA

1. Guia para Operaciones Avanzadas

@ e
La guia para la materia de operaciones avanzadas fue creada W
por dos razones principales: Atchnic
1. Por la necesidad de que la Coordinacion de Xochimilco
contara con una guia para disminuir el indice de il
reprobacion de la materia para concluir la Secundaria. o i
2. A partir de que no existia una guia complemetaria al 7 ' A )
material didactico que se tiene actualmente.
El beneficio para el desarrolio de esta guia fue que Ia seleccion
de ejercicios se basa en el libro de la materia y las dudas que b g
tuvieron los alumnos durante las asesorias.

Matematicas [u—---nm-;..‘-....?.z....:..‘.‘,..,.,.,}

La feria de ciencias surgid a partir de acercar a los alumnos a Ia ciencia y se creé por
primera vez en todo el INEA a nivel nacional, un espacio para que tanto los alumnos
como sus acompafiantes, en su mayoria hijos y nietes, pudieran disfrutar de platicas
acerca de ciencia y para motivarlos a que una vez que concluyan su educacion basica
puedan elegir estudiar una carrera cientifica o simplemente conocer un poco mas alla de
lo que percibimos del mundo de una manera divertida.

::“mﬂllda adquirida en el servicio soEial en una Institucion del sector
mm me dejé muchos aprendizajes ¥ conocimientos, lo que me llevo al
m todo lo que un futuro profesionista puede ha!:er para apovar al
desarrolio del pais en materia de educacion, a través |!e mi participacion en el
INEA pude entender Ia problematica que enfrenta el pais con respecto al reta::
educativo, y el beneficio a |2 sociedad durante mi estancia, fue el impal “I
asesorias educativas de 1a materia Operaciones avan:_allas, que es una materia
ey del madulo de matematicas para secundaria con un indice alto de reprobacion.

Rosalba Rosas £l INEA también me dio 1a oportunidad de desarrollar todas mis competencias,

como la de ensefianza, colaboracidn, flexibilidad, l!negﬂdad. enfoque al cliente,
{nnovacion entre otras y me dio ademas a oportunidad de acercar a las personas
a |a ciencla, para promover y generar interés hacia las ciencias, por medio de
Ferlas de Ciencias dentro de |as instalaciones de la Coordinacion.

® PROGRAMA  2018-166/1-2364 @ mm“?’sﬁ'ﬂ&‘m% ‘ ‘

2. Feria de Ciencias.

@ racuLtap  Facultad de Quimica

® INTEGRANTES Rosalba Rosas Zarco

® Asesor Lic. Micaela Jiménez Pérez
Premio al Servicio Social s

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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® Facultad
da Pyicologia

—acultad de Psicologia




ATENCION PSICOLOGICA

A PACIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

Rehabilitacion Integral para Pacientes
del Area de Pswogenatrla del Hospital
Psiquiatrico “Fray Bernardino Alvarez”

El uso didactico de la imagen y las artes
plasticas visuales sirven para la
neuroestimulacion cognitiva que ‘ayuda a
preservar funciones ejecutivas y les
ayuda a crear consciencia de la propia
autonomia, el gusto y el talento que
siguen conservando.

Para el pasante de servicio social el
area de geriatria es un area que fe
da la oportunidad de ver otra parte
de la enfermedad mental; los
pacientes han sobrevivido durante
décadas a los trastornos mentales.

En promedio se trabajo con 73 pacientes con diagnosticos de
esquizofrenia parancide, trastorno bipolar y demencias, quienes
participaron en los taller de artes plasticas y sesiones de psicologia
que incluian contenido educativo, ejercicios de psicomotricidad,

Desde 1988 el Hospital Psiquiatrico “Fray Bernardino neuroestimulacion cognitiva ¥ entrenamiento de habilidades sociales;
Alvarez” cuenta con la Unidad de Atencion Integral a la los cuales ayudaron a su rehabilitacion, mantenimiento de funciones
Tercera Edad que en un principio fue parte del Servicio- ejecutivas, conciencia de enfermedad, adherencia al tratamiento
de la Consulta Externa, para finalmente transformarse médico y disminucion de malestar psicoldgico.

en La Unidad de Psicogeriatria

PROGRAMA
Atencidn Psicoldgica a Pacientes con Enfermedad Mental
® FACULTAD
Facultad de Psicologia

©® INTEGRANTES
Cristina Viridiana Nufiez Zarate

=l @ ASESOR

c Con : Mtro. Francisco Javier Pefia Cervantes: -&‘;—
Premio al Servicio Social Lic. Catalina Aguilar, Barrén
“Dr. Gustavo Baz Prada” Lic. Cristina Conde Alvarez

Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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Proporcionar atencién psicolégica a pacientes y a Cuidadores Primarios Informales y

acompafamiento al Personal de Salud de Urgencias Médicas, a través de la ° °
investigacion, evaluacion, intervencién breve, intervencién en crisis y notificacién 0 bj et IVO
de malas noticias para consolidar la salud integral y la calidad de vida de esta

poblacién. "

e Brindé atencién primaria en la salud mental a pacientes y Cuidadores
Primarios Informales (CPI) disminuyendo asi la brecha de atencién.

e Proporcioné intervenciones oportunas, especificas y basadas en la
evidencia a los usuarios de urgencias, permitiendo la adquisicién y
reforzamiento de herramientas de autocuidado y solucién de problemas
incrementando su adaptacion y beneficiando su funcionamiento cotidiano y
su experiencia hospitalaria.

Brindé acompafiamiento al personal médico
durante las notificaciones de malas noticias y de
muerte, junto con ello se proporciond
intervencién en crisis a los usuarios,
disminuyendo las repercusiones negativas en su
salud mental.

Logré trabajar de forma multidisciplinaria con
los profesionales de la salud del area.

Di seguimiento a un protocolo de investigacion
para evaluar factores psicosociales del paciente y
CPl, registrado en el Comité de Etica e
Investigacion del Hospital General “Dr. Manuel Gea
Gonzalez” lo cual gener6é evidencia teérica y
empirica a nivel nacional.

Atendi de forma profesional manteniendo los
principios bioéticos.

Consolidé mis  habilidades clinicas e
interpersonales favoreciendo la comunicaciéon y
atencién al paciente, CPl y personal de salud.

PROGRAMA
Manejo cognitivo conductual de padecimientos psicolégicos y psicosomaticos
FACULTAD =
Facultad de Psicologia - Psicologia e
@® INTEGRANTES A

Ortega Ramirez Guadalupe Ximena —

@® ASESOR s W
Premio al Servicio Social Dr. Edgar Landa Ramirez —
“Dr. Gustavo Baz Prada” '-I-‘ SALUD : :
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 - . S
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UNAM

FACULTAD
DE ARTES
Y DISENO

Facultad de Artes y Diseno




OBJETIVO

FRESCOS DE LA CAPILLA DE
LA VIRGEN DE FATIMA Realizar 4 pinturas murales con técnica al Fresco en las 4 bove-

das de la Capilla de la Virgen de Fatima ubicada en Huitel, Hidal-
Programa de servicio social go; con el fin de nutrir y reforzar en ambito cultural, el patrimo-

nio de la localia y dicho estado.

CONCLUSIONES

Al tratarse de un proyecto de una magnitud considerable se ne-
cesitaron de muchas manos, visiones y mentes para realizarse, y
es precisamente que una de las cuestiones y aptitudes mas im-
portantes que se desarrollaron mas alla del aspecto técnico fue

el trabajo en equipo cuyo peso fue indispensable.

: ma
PROGRAMA % DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @‘? - g
Sl "~ YATENCION EDUCATIVA | N
Frescos de la Capilla de la Virgen de Fatima de Huitel, Hidalgo e s

SECAETARIA GENERAL

FACULTAD

Facultad de Artes y Disefio

@ INTEGRANTES

Basilioc Mendez Jazmin Montserrat, Garcia Gonzalez Hazel Tonatiuh, Lépez Lino Silvia,.
Maldonado Arreguin Itxia Ameyalli, Martinez Ramirez Luis Enrique, Morales Blanca
Erick Daniel, Pedraza Romano Eduardo Javier, Ramirez Cabello Ana Karen; Rangel
Ramirez Christopher Eduardo, Santana Espinosa Stephanie.

@® ASESOR
Premio al Servicio Social Mieto Martiex A Naclc
“ ~ (2 Y7 i B e e )
. Gustavo Baz .
Dr. Gustavo Baz Prada “ﬁ’ﬁ i a2y

ik
. > 2 ) s [IW3E, (8)
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 g&k e ASTES @’@‘@

<= 28 =)




ApOoyo a |los proyectos académicos
del Departamento de Ruso,
Lenguas Asiaticas y Griego Moderno

EscueLa NacionaL DE LENGUAS LiInGUIsTICA Y TRADUCCION

Que incluye a las lenguas de:

Arabe : Chino - Coreano - Griego moderno *« Hebreo - Japonés -

Fomentar el desarrollo de habilidades y destrezas administrativas,
comunicativas, pedagagicas e informaticas en el proceso de planeacion,
administracion y gestion de la informacién en &mbitos educativos.

IDENTIDAD DESARROLLADA

I
{0 NUEVO G o 5
i

CHIND® 4 Se elaboraron materiales para:

La
» La identidad departamental

» Dar informacion a la comunidad

« La difusion de las lenguas-culturas

PARTE DE LOS MATERIALES CREADOS PARA EL DEPARTAMENTO DURANTE EL SERVICIO SOCIAL

O BIENESTAR . En colaboracion con
“" ENALLT el programa de Bienestar ENALLT

: Nace como una propuesta para atender las necesidades de la comunidad,
JENTIDAD DESARROLLADA : dando informacion y apoyo a estudiantes, maestros y trabajadores de
la Escuela despues del sismo de 2017. Esta iniciativa esta encargada

Este programa promueve: de promover la mejora de la comunidad y la vida académica universitaria.

+ La salud fisica :
{.‘o‘,"bﬁ-‘%

« La salud mental ""‘”ﬁfn

+ Lasustentabilidad e i

: o e e
» Lainclusion : --;---:;mr,.

T U O

El clima organizacional : i o

+ Laseguridad

A casi dos anos de la conclusion del Servicio Social, se ha seguido trabajando Hasta la fecha se
sobrf-: las bases sentadas tanto en ell Departlamgntq como en el programa han creado mas
de Bienestar, apoyando a la comunidad universitaria desde la disciplina de100 materiales
del diseno y la comunicacion visual, con la colaboracion de estudiantes, graficos
administrativos y académicos de la Escuela, de la Mediateca de la ENALLT - ; i
. " incluyendo imagenes utilizadas para difundir
y de la Facultad de Psicologia de la UNAM. mensajes durante la pancemia por COVID-19

PROGRAMA

Apovyo a los proyectos académicos del Departamento de Rusey
Lenguas Asiaticas y Griego Moderno, 2019-12/200-4771, ENALET
FACULTAD

Facultad de Artes y Diseio
INTEGRANTES

Facultad de Artes y Di
Disefio y Comunica

ASESOR

Premio al Servicio Social Ricardo Cornejo Avila
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019-2020 y 2020-2021

<




Fall

Facultad de MuUsica

o



°
I © \ Objetivos

con las bases de datos de la
Biblioteca Cuicamatini de la Faf

Jnvestigacion sobre compositores de obras }}

QO» )} Cotejo de partituras

; no catalogadas

revision de diversas misceldneas encuadernadas «#

% Dentro del Fondo TReservado,
pertenecientes a siglos XJIX y XX

A partir de la revisidn antes mencionada, se procuro
la limpieza del material v su posterior colocacién en
estanteria con datos necesarios para darle seguimiento

a la descripcién bibliogrd “ﬁe cada partitura

- =
s

TResultados L 3*::

TReporte en archivo Word de la relacién de 71 partituras,
reportando los siguientes rubres:.autor, titulo, instrumentacion, &
editorial, observaciones (namoﬁahdad de{qgmposltor datos
relevantes de la obra) By
Cotejo de 286 partituras para guitarra c:q;n foa registros
&Kd‘f la Base de Datos de Muisica Mexicana deia
iblioteca Cuicamatini S

Revisidn de misceldneas dentro ‘dél 5erwdo
limpieza para lograr la ¢ talogac _ fetior

de dichas partituras en las by {i
de la Biblioteca Culcamat

:“\-

2.

DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @
¥ ATENCION EDUCATIVA @

PROGRAMA Apoyo en los acervos documentales
de la Biblioteca de la FaM

FACULTAD Facultad de Misica

@ INTEGRANTES Lucia Genoveva Diaz Franco

® ASESOR Dra. Luisa Del Rosario Aguilar Ruz
. . . Lic. Maria del C lo Garcia Martinez- -
Premio al Servicio Social Mica. Marths NualartS i R IR
“Dr. Gustavo Baz Prada” —-F-"
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 aM
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CUAUTITLAN

Facultad de Estudios
Superiores Cuautitlan

o



FORINLECIRNENTO SOCID\L
ACADENNICOY DE LA ./ E\

LINl/ES IGD\CION DE LD\ FES CUNT] LDN

INGENIE Ik MECDNICD\ ELECTRIC

]hf MW’ '

Fortalecer las actmdadea —
académicas dentro de la facultad = = |
para lograr Hacer digerio de . =—— programas de indole social,
equipo, simulacién : 77 académlco de la investigacion,
computacional, indenieria dt;Z . Vg due se ;zaneren al interior.
procesos y evallacion econémica \ \i de la FES Cuautitlan.

y asi optimizar y controlar Gn =
procedimientos de la industria :
quimlca \ . 7\ 7 .
2/(/”/ ) ; p— El ds(llo de los programas
”’:ut':: ::::;:_ fog ri}n::"i d:n.tro 7 fue satisfactorio, reforzé los
P 3 ‘ ' ; conocimientos de transferencia
e la materia de transferencia de'. _ \ . 4o calol Novar'Sabe
calof, con la finalidad de que los . - 7~ : elca |° p;r:‘ %“f:t:
alumnos ¥ académicos puedan ‘ e st cme ey ykntns
verificar su$ rosultadog tebricos | . - { A v i L ! b"’"“.' deé energla.
logrando completar ef proceso de | ’
. ,\ aprendizaje y de registro de

problemas complejos de @—0
intercambiadores de ¢alor..

Yeo fAA T

con ol correcto funcionamionto de mrogramaa a través do Maﬂah .
se logré elaborar Material didactico atractivo para los estudiantes y aca&ﬁmicos
dela FES 0uaulftlin ampliando asf el eoﬁouimlenlo mediante el uso de la’ tecnolagla.

.S

@® PROGRAMA Fortalecimiento social académico y de la investigacién de 1l
FES Cuautitidn

@ FACULTAD Facultad de Estudios Superiores Cuautitldn

@ INTEGRANTES Oswaldo Geovanni Aguilar Montiel

@ ASESOR Dr. José Luis Velazquez Ortega
Premio al Servicio Qmitl .

“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019 2020 y 2020-2021
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UNANM PERAJS S
: “A@i@g@@@ wn @z’mﬁ@@

OBJETIVO: Promover una relacion significativa entre alumnos universitarios y
alumnos de educacion primaria para fomentar en éstos su desarrollo integral y
en los universitarios apoyar su formacioén y compromiso social con qwen mas
lo necesﬂa

r - " Visita al museo delvirreinato
Afectiva: Mejora su autoestima,

comprende la importancia de

‘ quererse asi mismo y el cuidado
- Fortalecimiento que debe tener a su persona.

de 6 areas de : -

desarrollo

Actividad grupal

través de visitas a musec
y{,;ie actividades cientificas

un ambte

colabora" : W :

1 Escolar: Desarrollar
mejores habitos de e
y competencias basi
para el aprendizaje

Motivacional: Tiene
vision de las amplias
aspiraciones
profesionales.

‘ PROGRAMA

‘ UNAM PERAJ “Adopta un amige™

® FACULTAD

! FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAUTITLAN

@ INTEGRANTES =

LIZBETH HERNANDEZ BERNAL -
INGENIERIA INDUSTRIAL =
@® ASESOR s )
Premio al Servicio Social ANA GABRIELA JUAREZ GARCIA —=
“ : oo P " ¥
Dr. Gustavo Baz Prada Al
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 3{%{%
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VALIDACION DE UNA TECNICA ECONOMICA PARA LA
DETERMINACION DEL NUMERO DE REPETIDOS TRINUCLEOTIDOS
(CGG) EN EL GEN FMR1

El Sindrome de X-fragil (FXS) y el sindrome de phoaiad L -
San CET 330 EC 6 SR 4 T
temblor/ataxia asociado a X-fragil (FXTAS) son cias = e )E ‘ = .
ocasionados por mas de 200 repeticiones del ‘ " e D e d
frinucledtido CGG en la region 5° no traducida del P —— fmg;_c:mo de
gen FMR1, ademds es la principal causa Py T = rp;as Ie
hereditaria de discapacidad intelectual y puede - b ik R
ki . s w— p o numero de
causar la aparicion de ataxia y fallo ovdrica o fidos del
prematura en portadoras heterocigotas. a O ' .reple {f.(;s (?GG
oo rinuclectido
Actualmente, los métodos moleculares i '.:.:- % en EMR1
comerciales para el diagnostico tienen alto costo, e s e
e, Fencipe Falla Ovérica  Sindrome de Temidor/Ataia  Sirdreme de X
por lo gue no son de facil acceso. Prematara (PGF) iFxras) Frog (Fxs)

Objetivo
Implementar un método econdmico con PCR para la deteccion de mutaciones dindmicas de FMR1
Resultad os

. 0 we o . -

"" # Figura 2. Electroferograma de PCR* de punto final en una
! ” | ‘ | V mujer portadora. Flecha roja: alelo normal (aprox. 320pb).
“l, | NI‘ "\! 1) \ 1 1 J Flecha morada: alelo expandido (aprox.500pb).

Tamafos (pb) 254 306 337 382 425 486 509

Figura 3. PCR de punfo final. (1)
Marcador de Masa Molecular

Figura 4. TP*-PCR. (1) Marcador
de Masa Molecular Kapa,

Kapa, Universal Ladder. (2) Mujer
portadora, amplicon del alelo
normal aprox. a 320pb, alelo

expandido de aprox. 500pb

(flecha roja). (3) Hombre afectado

Universal Ladder. (2) Mujer
portadora sin aditivos para
amplificacién. (3) Mujer
portadora, alelo normal de
aprox. 180pb, alelo expandido de

con barrido caracteristico. aprox. 400pb.

Concteesion

Se logro implementar una técnica economica de PCR para determinar niumero de repetidos de FMR1. Los resulfados
con ambas técnicas (electroforesis en agarosa y capilar) fueron concordantes.
Con esta técnica los costos se redujeron hasta 27 veces.

Y PROGRAMA
7 oyl G Herramientas moleculares para el diagnéstico de
s trastornos del movimiento
FACULTAD

, 4 | Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan Campo 1

"\ y : { ® INTEGRANTES
Ve i/ Alvarado Mendoza Areli Yoselin

@® ASESOR
« Dra. Nancy Monroy Jaramillo
« Dr. José David Ddvila Ortiz de Montellano

Wk,

Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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EL TEJIDO DE PALMA ES UNA DE LAS GRANDES
TRADICIONES DE NUESTRO PAIS REALIZADA POR LOS
PUEBLOS ORIGINARIOS DE LA NACION QUE VEN EN
ELLA UN SUSTENTO. DE DICHAS ARTESANIAS
DESTACAN LA PALMA TENIDA, MAYORMENTE CON
ANILINA, COMPUESTO TINTOREO TOXICO QUE
OCASIONA CONTAMINACION AL AMBIENTE Y SEVEROS
B PROBLEMAS DE SALUD DEBIDOS A LA EXPOSICION
™ CONSTANTE.

RESULTADOS

* CONCIENTIZAR EL DANO A LA SALUD POR EL USO
CONSTANTE DE ANILINAS Y SU CONTACTO DIRECTO,.
1l * IMPLEMENTAR UNA ALTERNATIVA DE TENIDO CON MATERIAS
Sl PRIMAS NATURALES, DE BAJO COSTO Y FACIL ADQUISICION,
| INFORMAR DE LA NUEVA PROPUESTA Y EL VALOR AGREGADO
§ A SUS PRODUCTOS.
= 4°UN BENEFICIO DE GRAN IMPORTANCIA FUE EL
RECONOCIMIENTO Y VALORACION ANTE LA SOCIEDAD DE
LAS MUJERES ARTESANAS Y SU APORTACION ECONOMICA AL
NUCLEO FAMILIAR. ARTESANAS ORGULLOSAS DE PERTENECER
A UN LINAJE INDIGENA Y DE CONSERVAR VIVA UNA
{ TRADICION COMO EL TEJIDO DE HOJA DE PALMA, ESTANDO
M ORGULLOSAS DE SU LABOR, QUE SONRIEN, AGRADECEN E
INSPIRAN A OTRAS A MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA, NO
SOLO ECONOMICA SINO SOCIALMENTE.

PROGRAMA
Innovacion en el proceso de tefiido de fibras naturales empleando

i jible para la ion de ar
FACULTAD

Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan.

INTEGRANTES

Aguiiiiga Geraldine, Aguirre Alina, Barba Leonardo, Flores Dante, Garcia Dulce, Grimal do
Guadalupe, Maldonado José, Martinez Viridiana, Merlos Luis, Reséndiz Edwin, Reyes
Irving, Rivera Mario, Robles Alberto, Sanchez Luis, Solis Diana, Urbina Cesar..

"

@ ASESOR
D IRPN 1 . e e Ny - M. En C. Susana Garcia Rodriguez.
Premio al Servicio Social e
« l)r (;Ll%t‘l\'o B4l.7 Pl“l(l‘l” Dra. Maria Olivia Noguez Cordova.

Dra. Maritere Dominguez Rojas.
Periodos 2019-2020 v 2020-2021 M. en E. Rosa Maria de los Angeles Lopez Cabrera.

<= 36 >




Alencionw
¢

Las enfermedades cronicas son la principal causa de muerte en todo el mundo, las mas - ‘ ’

comunes incluyen enfermedades cardiovasculares, cancer, enfermedades respiratorias

oW, \

cronicas y diabetes. Los farmacéuticos somos miembros integrales del equipo de \VI !

atencion medica, y nuestra inclusion ha demostrado sus beneficios al ayudar a los ~ L;
.

pacientes a alcanzar objetivos terapeuticos en estados de enfermedades cronicas.

Objetivo-
Impartir un programa de educacién sanitaria a
los pacientes de una Clinica de Medicina
Familiar del ISSSTE, mediante el uso material
didactico, para que estén informados sobre
diversas patologias.

Resultadosy

* | Se beneficid a un total de 124 pacientes. La
~ poblacién beneficiada cuenta con destrezas y
, conocimientos para prevenir enfermedades,
discapacidades y muertes prematuras a traves
de conductas educativas y actividades
“* relacionadas.

Conclusiones

Se brindd a los pacientes servicios
involucrados en la Atencion Farmacéutica.
Capacitar a la poblacién para que aumente el
control sobre su salud y la mejore es una
estrategia que podria implementarse vy
extenderse para que disminuya la prevalencia
e incidencia de algunas patologias.
Los farmacéuticos somos profesionales de la
salud capacitados, y nuestras funciones
pueden ser extendidas a la prestacion de
servicios tales como sesiones de
. asesoramiento en ciertas patologias y
ﬂ“" ~ educacion sobre medicamentos.

PROGRAMA “ATENCION FARMACEUTICA”

FACULTAD Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan

@ INTEGRANTES Alcantara Ramirez Brenda Emireth
Téllez Herrera Patricia

® ASESOR EFHyC Elisa Pedraza Vazquez

Premio al Servicio Social

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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Investigacion en Quimica.
Propiedades Magnéticas de Clusteres de Cobre Estabilizados con Ligandos Organicos.

Objetivo

Dotar al software deMon2k con la capacidad de calcular propiedades magnéticas a nivel de Orbitales
Moleculares (OOMM). Utilizar este desarrollo para estudiar clusteres con 20, 25 y 32 atomos de cobre.

.ﬁ_

De izquierda a derecha: Campo Magnetico Inducido (CMI) utilizando todos los OOMM, s6lo OOMM de
cobre, azufre y fésforo, respectivamente. Los tonos rojos indican que el CMI favorece el campo externo,
tonos azules indican lo opuesto y el verde indica comportamiento neutro. Se concluyé que el
comportamiento paramagnético del cluster proviene, principalmente, de los atomos de cobre, mientras
que el resto de la molécula se comporta de manera diamagnética.

Este programa de servicio social permiti6 desarrollar nuevas
herramientas que quedan a disposicién de un grupo de investigacion
mexicano adscrito a una institucién publica.

~ PROGRAMA
g . Investigacion en Quimica
FACULTAD
Facultad de Estudios Superiores Cuautitian —
@ INTEGRANTES ===
et Jorge Luis Torres Moreno e —

@ ASESOR 1-:5'
Premio al Servicio Social Dr. Andreas Koster g

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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Obtencién Biocatalitica y Caracterizacidén Espectroscéopica de los
Metabolitos del Clembuterol, Empleando el Espécimen Danio rerio.

pQl Oscar F. Medellin Mejia, Dr. René Miranda Ruvalcaba, M en C Judith Garcia Arellanes, Dr. Benjamin Velasco Bejarano.”
Facultad de Estudios Superiores Cuautittan-UNAM, Laboratorio de Quimica Verde, Av. 1 de Mayo S/N, Col. Sta. Maria las Torres, Cuautitlan Izcalli, 54740, Estado de
México, México. *gfbbevebe@amail.com. Palabras Clave: Zebrafish, Biocatalisis, metabolitos, reacciones de biosintesis.

INTRODUCCION

RESULTADOS

El modelo biolégico Tanque-Zebrafish (ZWT) presenta un nuevo enfoque en la
biocatalisis, esto debido a que el espécimen Danio rerio ha mostrado tener
similitud genética con los humanos, dado que los genes descubiertos en esta
especie se conservan evolutivamente y tienen homélogos en mamiferos’.
Este modelo ha sido empleado para la identificacion de posibles metabolitos
de xenobidticos?. En este sentido, el Clembuterol (Figura 1) es una sustancia
que se considera como dopante ubicada en el grupo S2 de la Lista de
Sustancias Prohibidas por la Agencia Mundial Antidopaje (WADA-AMA)3, asi
mismo esta sustancia se ha empleado en la produccion de ganado destinado
al consumo humano, aunque en muchos paises inclusive México se encuentra
prohibido su uso para este fin, sin embargo, el nimero de casos analiticos
adversos debidos a esta sustancia va en aumento. Por lo que, en nuestro
grupo de trabajo nos hemos enfocado en la obtencion de evidencia cientifica
que permita discriminar el uso del Clembuterol con fines de dopaje del de una
posible contaminacién por carne contaminada®5%,

Se lograron identificar tres metabolitos del Clembuterol (Metabolitos A-C)
que se habian descrito en otras especias, asi mismo se identificaron siete
diferentes picos cromatograficos que potencialmente pueden ser
metabolitos. De cada uno de ellos se tiene el espectro de masas (ion
molecular) asi como algunos iones diagnostico. Actualmente se esta
trabajando en la purificacion de cada uno de ellos lo que permitira su
posterior caracterizacion espectroscopica (RMN 'H, 1°C, IR, HRMS).

\

e on - o
. \|< o HN_>_0H
CN - J ) P

OBJETIVO GENERAL

Llevar a cabo la obtencion biocatalitica y la caracterizacion espectroscopica
de los metabolitos del Clembuterol empleando el modelo Tanque-Zebrafish
(Danio rerio)

METODOLOGIA

Figura 1. Clenbuterol Metabolito A: PM 262 gmol’

( Cl HO \ ( o4 H
o Cl N
HoN K
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cl \ cl

J

En un tanque de vidrio se adicionaron 2 litros de agua y se colocaron 5 peces
(Danio rerio) no hubo restriccion por sexo, con oxigenacion y se alimentaron
una vez al dia durante tres dias hasta su adaptacion al medio (Metodologia
general). Posteriormente, se adicionaron 200 mL de una disolucion de
Clembuterol a una concentracion de 5 mgmL™ en metanol. Otro tanque en
las mismas condiciones fue empleado como control en donde sélo se
adicionaron 200 mL de metanol, ambos se mantuvieron a temperatura
ambiente con oxigenacion y alimentacion una vez al dia (Etapa de ensayo).
Después de 7 dias los peces fueron removidos y el agua remanente se
extrajo con fertbutilmetileter, la fase organica se evaporo a presion reducida
(Etapa de extraccion). El extracto obtenido se analizé empleando
cromatografia liquida acoplada a espectrometria de masas (UHPLC-MS).

200 mL de |
Clenbutersl
5 mg/ml

Metodologia general

1. Gerlai, R., Lahav, M., Guo, S., & Rosenthal, A. (2000). Drinks like a fish: zebra fish (Danio reric) as a behavior genetic
model to study alcohol effects. Pharmacology Biochemistry And Behavior, 67(4), 773-782. DOI: 10.1016/s0091-
3057(00)00422-6

2. Sardela, V., Anselmo, C., Nunes, I., Carneiro, G., Santos, G., & Carvalho, A. et al. (2018). Zebrafish (Danic reric)
water tank model for the investigation of drug metabolism: Progress, outlook, and challenges. Drug Testing And
Analysis, 10(11-12), 1667-1669. DOI: 10.1002/dta.25623

3. Tokarz, J., Mdller, G., Hrabé de Angelis, M., & Adamskl, J. (2013). Zebrafish and steroids: What do we know and what
do we need to know?. The Journal Of Steroid Biochemistry And Molecular Biology, 137, 165-173. DOl
10.1016/,jsbmb.2013.01.003
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CONCLUSIONES

Se desarrollo una metodologia biocatalitica para la obtencion de metabolitos
del Clenbutarol, mediante el empleo del modelo Zebrafish Water Tank (ZWT).
En una primera etapa se obtuvieron tres metabolitos previamente descritos
en un modelo en rata, actualmete se trabaja en la caracterizacion estructural
de un grupo de siete nuevos metabolitos.
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y ATENCION DE EMERGENCIA
CON MATERIALES QUIMICOS PELIGROSOS

OBJETIVO

Revisar programas, reglamentos y normatividad relacionada con el manejo, almacenamiento, transporte y emergencias con

materiales peligrosos y su aplicacion, prevencion, mitigacion y educacion.

RESULTADOS EN BENEFICIO A LA SOCIEDAD

El manejo adecuado de los residuos y sustancias quimicas peligrosas generadas en los diferentes laboratorios de investigacion,
requiere de conocimientos especializados, amplia experiencia y capacitacion; por lo cual se contribuye con el beneficio a la
sociedad al evitar y disminuir la dispersion los residuos quimicos peligrosos en el medio ambiente y al misme tiempo la
proteccion de la salud de los seres vivos en general, debido a que en la Unidad de Manejo de Residuos Quimicos del IQ son
clasificados, acondicionados, y almacenados adecuadamente para su disposicion final; de acuerdo a la normativa vigente y los
procedimientos desarrollados para lograr y minimizar en la medida de lo posible la contaminacion de suelos, agua y aire. Asi

como la de proteger la salud y seguridad del personal que trabaja directamente con los residuos

Estudio de seguridad y atencion de emergencia ﬁ @‘@a e
PROGRAMA ¢on materiales quimicos peligrosos £kl B o Erarna @@@

Instituto de Quimica _ scrumceenn

FACULTAD
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan

@ INTEGRANTES

Luis Alberto Juarez Rodriguez

® ASESOR ’ -
Dr. Fernando Cortés Guzman
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CURSOS DE CAPACITACION A POBLACION INDIGENA
EN VERACRUZ

Desarrollar material que facilite el

OBIJETIVO aprovechamiento de los recursos con
que cuentan las familias en Tantoyuca
Veracruz, para su conservacion y
procesamiento con el objetivo de que
puedan comercializar estos y mejorar su
economia.

METODOLOGIA

* Incluyendo formulacion,
diagrama de procesos,
descripciéon de diagrama,

* De losresultados
experimentalesy
lainformacién 4

e Manual
+ Conbaseenlo recomencdcionss g para
Revision ICHG
que se A usu
produce en el y Pruebas en
municipio de 4 Desetolls laboratorio
Tantoyuca . de " o
Investigacion'| -~ Verificar
. formulacionesy
Se"':';g'on o Niciterias condiciones para
productos primas cada producto

* Formulaciones
* Produccién
+ Procesos

El objetfivo del programa se logro satisfactoriamente, pues la gente aprendié y aprovecho al
mdximo cada una de las capacitaciones, con esto podrdn utilizar materias primas de su regién
para crear diversos productos de consumo propio o para venta, con lo cual podrdn ayudarse
econémicamente y tener una mejor calidad de vida; ademds todas estas materia primas no
serdn desperdiciadas. Muchas de las personas han incursionado con varios de los productos a
los negocios que ya tenian y también se lograron emprendimientos. Aprendimos a ensefar =
Crecimiento personal.

RESULTADOS

Desarrollo de material para cursos de capacitacion a poblacion @3S
PROGRAMA indigena en materia de conservacion y procesamiento de ]
alimentos en Tantoyuca, Veracruz

Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan

FACULTAD
Carcafio Ortega Daniela Atziri
Delgado Ramirez Maria del Rocio

INTEGRANTES Flores Juan Mariel
Navarro Uribe Randa Sarahi
Sanchez Alanis Carla Fabiola
Villalpando Morales Estefany

® ASESOR  pqria Eugenia Ramirez Ortiz
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Desarrollo

evaluacién de una

vacuna oral contra cisticercosis

MANTENIMIENTO DEL STOCK DE
METACESTODOS EN MODELO MURINO

Se eutanasio un raton infectado con cisticercos de Taenia
crassiceps, se expuso la cavidad
solucion salina Para recolectar
Qque posteriormente fueron inocu
a otros ratones

abdominal y se lavé con
15 cisticercos de 2mm,

lados via intraperitoneal

RESULTADOS Y CONCLUSION

Se obtuvieron 71 ratones infectados con metacestodos para
mantener el stock de Taenia crassiceps.

Durante Ia primera fase del experimento, se encontré que
hubo buena respuesta inmunolégica al grupo con el péptido
Anti-KETc1, por lo que se decidié probar Ia
inmunolégica con una cuarta inmunizacién,

La Taenia crassiceps comparte una gran cantidad de
antigenos con la Taenia solium, al probarse los distintos
peptidos, variando dosis y vias de inoculacién se permitira
adecuar una vacuna que pueda ser usada en cerdos y asi
cortar el ciclo de vida del parasito, disminuyendo las
perdidas la cisticercosis porcina y el
problema de salud publica que representa en el humano.

respuesta

economicas en

Cisticercos de T. crassiceps

EVALUACION DE LA A
VACUNA S3PVAC-PAPA

o
con 7 ratones, a cada grup

Se crearon 6 grupos .
. < .
se le dio una combinacion o
i unele
i i n via oral seg
inmunizaro Bl
- jaron para tomar muestras de sang )
1a 5
. uero, éstos fueron evaluados ¢
>

péptidos diferente,
uema y se

eutana

i obtenerels e
o bas ELISA para detectar la producci
prue

anticuerpos policlonales.

T=1
Sanaria

Tratamiento

isti sis
PROGRAMA Desarrollo y evaluacién de una vacuna oral contra cisticerco

FACULTAD

i Franco
ES Abril Montserrat Pérez .
B (Medicina Veterinaria y Zootecnia)

ASESOR
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OBJETIVO: EIl objetivo principal del programa consistio en ser
apoyo en un programa de hatos libres de brucelosis y tuberculosis
bovina para beneficio de 62 ganaderos del municipio de
Zacazonapan, Estado de México.

Secundario a esto se otorgo asesoria a los productores con respecto
al manejo zootécnico y clinico del ganado bovino.

T LI L

,t“"‘.f

RESULTADOS: se beneficiéo directamente a 62 ganaderos del
municipio de Zacazonapan que obtuvieron sus constancias de hato
libre de brucelosis y tuberculosis. Ademas con el taller y las
asesorias técnicas otorgadas los productores podran mejorar las
practicas clinicas y zootécnicas del ganado bovino.

® PROGRAMA Brigadas de salud comunitaria -

‘ Fundacion UNAM - Grupo Penoles

® racuLtap  Facultad de Estudios Superiores
Cuautitlan

¥ ATENCION EDUCATIVA

@ INTEGRANTES Yesenia Mufioz Hernandez - Facultad :*"'."
de Estudios Superiores Cuautitlan="Ssg
Medicina Veterinaria y Zootecnia

® asesor Lic. Juan Luis Ruiz Sanchez

2

unanm  UNAM reroes
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FORTALECIMIENTO SOCIAL, ACADEMICO Y DE LA INVESTIGACION EN LA FES CUAUTITLAN

Objetivo
Poner al servicio de l?l sociedad los conocimientos habilidades y destrezas adquiridos y de esta lorma atribuirle los recursos destinados a Ia educacion piblica.
Asimismo, dar aiencion a las necesidades y problemas de los grupos menos privilegiados.

Problematica:
Falla de precision en la reglamentacion agraria con respecio a la informacion financiera que debe preseniar un Ejido tanto a sus ejidatarios asi como a las

autoridades correspondientes.

Conclusiones:
- §¢ logro comprobar el supuesto de la problematica: la falta de informacion financiera por parte de ejidatarios relativos a sus actividades economicas

- Diseiio de registro contable que cumple con la normativa contable y financiera.

PROGRAMA
Fortalecimiento social academico y de la investigacion en la

FES CUAUTITLAN
FACULTAD

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES
CUAUTITLAN CAMPO IV
INTEGRANTES

Mauro Raul Buendia Adame
= ASESOR
Premio al Servicio Social M. en C. Nora Cureiio Peza
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodo -2020 y 2020-2021




ADOPTA UN AMIG@

CuAUTITL.

PROGRAMA PERAJ, Adopta un amigo

FACULTAD Facultad de Estudios Superinres,ci

INTEGRANTES  Hernandez Sanchez Brenda

Z= ASESOR
Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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«’ https:// Aprendiendo entre pares

La Coordinacidén de la Carrera en Informatica de la FES Cuautitlan implementd un programa de Servicio Social
donde sus alumnos podian ayudar dando asesorias a sus compaferos con dificultades para comprender algunas
materias. Asi mismo, permitir desarrollar software como apoyo a los asesores.

Apoyar a compafieros con asesorias para resolver dudas, complicaciones, OBJETIVO
tareas, proyectos y examenes en diferentes materias que se cursan, con la g

finalidad de que disminuya el indice de reprobaciodn.

Proporcionar mejoras en sistemas de informacién, utilizando los conocimientos
adquiridos a lo largo de la carrera, para favorecer los servicios brindados
actualmente con herramientas tecnolégicas que agilicen las tareas para el
beneficio de la comunidad.

I PROCESO I
. RESULTADOS I

| ASESOR )

o= P Asesorias impartidas por Materia.
Diseiio de Cartel: Informacién sobre las
actividades, lugar y horarios de las asesorias. De Agosfo de 20]8 a Marzo de 2019

Elaboracidon de hoja de datos generales y

encuesta: Para recaudar informacion de utilidad. ® Matemdticas

Generacidén de Material de Apoyo: Preparacion
para dar asesorias. Se revisaban en la siguiente
sesién de asesoria para conocer el

aprovechamiento. . UN TOTAL DE

85 ASESORIAS ® Analisis y Toma de Desiciones
DESARROLLADOR DE SOFTWARE A 26

® Programacion

® Evaluacion de Proyectos

®m Algoritmos

s ASESORADOS = Redes i

Levantamiento de Requerimientos: Analisis -
de las necesidades que se cubrian con un @ o @

Sistema de Informacién. ® Matemdticas IlI

Desarrollo y Testeo: Reuniones programadas

u Otras
para mostrar avances.

ot

Creacidén de Video: Muestra los avances del Sae I e

Sistema de Informacidn. Q

Todos aprendemos de

I CONCLUSIONES . manera diferente.

ESCANEA EL
Este Programa ha sido una manera de ayudar y brindar un beneficio real a la CODIGO QR
comunidad estudiantil de la Carrera de Informatica y otra mds. Se logrd - PARAVER
satisfactoriamente una vez que pudimos mejorar las situaciones académicas de # EVIDENCIA DEL
compafieros y dejar un legado al desarrollar un Sistema de Asesorias que puede TRABAJO

ser utilizado por futuras generaciones.

El Servicio Social es un medio para que los estudiantes regresemos un poco de
lo mucho que nos da la Universidad Nacional Autdnoma de México al abrirnos las
puertas y darnos las herramientas para convertirnos en brillantes
profesionistas.

PROGRAMA

Impulso educativo y desarrollo de software para la mejora de servicios,
en la Coordinacién de Informatica de la FES Cuautitlan
FACULTAD

Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan

® INTEGRANTES
Licenciatura en Informatica: -
Jessica Jaqueline Alvarado Martinez

Maria Guadalupe Flores Montoya
@ ASESOR .

Premio al Servicio Social Maria Ararali MR
“Dr. Gustavo Baz Prada”
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FORTALECIMIENTO SOCIAL,
ACADEMICO Y DE LA
INVESTIGACION EN LA FES
CUAUTITLAN

00 UNTITLED-1

OBJETIVO:

Apoyar los procesos de evaluacidn y seguimiento
de los programas de servicio social, asi como
colaborar en la organizacidn de la informacidn
y manejo documental.

Desarrollar un sistema de informacion interno
para preservar el archivo histérico de 1976 a
2015, que contiene toda la informacion desde el
inicio del tréamite del servicio social de los
‘alumnos de la FES Cuautitlan, de forma digital.

eficia a todos los alumnos que
servicio social de 1976 a
| desean una reposicidn
se puede consultar de
iormente 1levaba
‘las 17 carreras de
amb busca

LICENCIATURA EN INFORMATICA

PROGRAMA  FORTALECIMIENTO SOCIAL, ACADEMICO Y DE LA
INVESTIGACION EN LA FES CUAUTITLAN

FACULTAD FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES

INTEGRANTES HERNANDEZ RODRIGUEZ ISRAEL AARON
MARTINEZ GRANADOS RAQUEE - -
ROCHA VICENTE JESUS ANTONIO

5 , o . ® ASESOR MVZ BARROSO RAMOS ROGELIG™ *— |
Premio al Servicio Social i =

“Dr. Gustavo Baz Prada” ‘
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 LCTET
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INTRODUCCION

El Juego y sus Ralces se ha consolidado como un programa gue da a conocer las
diversas perspectivas de acercamiento con los pueblos originarios y comunidades
indigenas en México desde una mirada intercultural. Se centra en los signos e iconos de
la cultura para fortalecer el patrimonio inmaterial por medio de materiales
ludogrdficos, creados por disefiadores en vinculacion multidisciplinaria. Jamédi, es uno
de los proyectos que contlene este programa. Se desarrolla en el Valle del Mezquital
Hidalgo, principalmente en la localidad de El daguila que ha sido permeada por factores
como la migracion, la transformacién de su entorne por la industria y el deterioro
ambiental. La Intencién de realizar estos materiales es generar herramientas de
aprendizaje donde, a través del juego, los nifios y los nifias despierten su interés por
conocer y aprender su lengua, sus tradiciones y apropiarse del territoric simbdlico de su
comunidad. Esto a través de un disefio cooperativo basado en la participacién, la
co-creacién y la inteligencia colectiva, pensando en las metodologias de disefic como
iterativas y con multiples posibilidades para su ejecucion.

METODOLOGIA

En este proyecto se retomé el método de Design thinking con algunaos adaptaciones,
como esta misma se describe, no hay limite para su aplicacién, todo estd en cémo se
establezcan los objetivos del prouecto a realizar, en este sentido debia estar encaminado
al disefio social y participativo. Para trabojar en el disefic de materiales ludograficos es
necesario profundizar en constantes metodolégicas y principios tedricos, es decir,
comprender a la comunidad, sus necesidades y come un ambiente puede promover
ciertos aprendizajes. Dado que el disefic no abarca toda la informacion al respecto,
trabajomos en conjunto con otfras disciplinas que nos brindaron las perspectivas
necesarias para desarrollar el proyecto

Se hicieron entrevistas y se implementaron talleres con el objetivo de conocer cémo es
que los nifios y las nifias se reconocen y reconocen los elementos que los rodean,
brindando guias para la conceptualizacién con un valor simbdlico y significative, es
decir, el equipo se convierte en recolector y traductor de la visién de la
comunidad. En los materiales ludogrdficos, se desarrollaron estrategias para ordenar la
informacién, proponer formas, colores, estilos y un discurso adecuado al contexto,
adaptando el juego de Serpientes y escaleras y conceptualizando dos libros en tormo a
lo  gostronomio y artesanios que formarian parte de la biblioteca escolar,
implementando estos distintos elementos de manera unificado.

En total se tuvo la oportunidad de imprimir 32 Libros (16 ejemplares de cada tomo) y 50
Juegos que seran entregados en distintas localidades del Valle del Mezqguital,
principalmente en El Aguilo, comunidad con la que tuvimos mayor oportunidad de
colaborar gracias a la Primaria Multigrado " 16 de enero” y sus mas de 30 estudiantes, sin
dejar de lado sus familiares. También se realizé un documental que compila las voces
de la comunidad, quienes dieron sentido al proyecto.

CONCLUSIONES

Materiales ludograficos en apoyo a
la economia creativa de pueblos
originarios.

Los falleres se implementaron en 9

o camunided de *Fl Aquila®

£

Estado de Hidalgo

Valle del
Mezquital

@ Cultura
® (dentidad ~ S
, Empatizar Afectividad
@ Creatividad
® Experiencia Definir
@ Reflexion /.—.’Profundlmr en

Conceptualizar el contexto
L] proponer
A Solucién ® Técnica AEIOU
T a—
Ludogréfico Testear ® Parédmetros de

representacién ;

® Volver a la comunidad
® Probar
® Hacer mejoras

1 Técnica AEIOU, definida por sus siglas en inglés: Activities (Actividades) En-
viroments (Lugares), Interactions (Interacciones), Objects (Objetos), Users
(Usuarios).

2 Retomado del Mélodo de Fernando Zamora clasificando la representacién
en los cuadrantes: Espaciallmaginario, Material y Temporal.

El proceso de disefio debe invitar a la comunidad al autorreconocimiento, fomentando la participacion activa en cada etapa, no basta con el material en si mismo. Debemos ser conscientes de la
relevancio que tienen los pueblos originarios en distintos dmbitos asumiéndolos coma agentes generadores. Partiendo de esta vision, el disefio puede hacer mucho por y con la gente. Proyectos de
disefio que se realicen desde el respeto y la empatia pueden ser semilla de cambio en los habitantes de los pueblos y comunidades con quienes se trabaja.

El proyecto Jamédi se puede considerar un ejemplo de cémo las distintas ramificaciones del disefio se encuentran para impulsar un cambio partiendo del bien comun, aprovechando tanto los medios
andlogos como digitales y viendo la vinculacién como una oportunidad para sumar.

PROGRAMA EL JUEGO Y SUS RAICES
JAMADI “SEMILLAS DEL SOL”, Materiales ludograficos en
apoyo a la economia creativa de pueblo: i
FACULTAD FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAL
Licenciatura en Disefio y Comunicacién Visual -~
= )
el
INTEGRANTES Tanya Paola Molina Bernal
Areli Belem Sdnchez Reyes : :
Lorena Guadalupe Ortega Bautista—ss=ess® -
Ana Elena Valverde Martinez B Y oy
Jimena Gabriela Castelar Pérez = | 1]
Ivonne Wendolyn Dominguez W{gﬁ ¢
Premio al Servicio Social ¢ asesor Carmen Zapaiaie —
(1% = » =
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o Artes Plisticas Lnfantiles Pumitas

‘ L) Obxcﬁuo Desarrollo

Q w‘-‘l \.rlniciaralos nifios en Cada tallerista _COHClﬂSiﬁn
% \‘.. "‘\.\ \actividades propias de selecciono técnicas ®

'\ las artes plasticas de arte de acuerdo Los aprendizajes

como pintura, a cada etapa infantil adquiridos; van de

m:‘),fielado, grabado (4-7,y 8 -16 afios), la organizacion y

y dibujo, asi como el empleando recursos de desarrollo de clases,

emp\eo de materiales facil acceso en casa, a la afinidad por la

y técnicas para su ya que las sesiones se docencia infantil.

experimentacion. compartieron de forma La experiencia de la
virtual. Las actividades educacion a distancia

Encausar, acompafiar complementarias implicé un reto, pero en
Y explorar. fueron: Cuentacuentos, colaboracion (alumnos,
\ \ activacion fisica y padres y docentes) las

' narraciones orales. metas se alcanzaron.

\ Infeﬁmntes

* Arce Hernandez Sebastian, Andrade Castafieda Karla Gabriela,
| Gaona Estudillo Esmeralda, Mondragén Martinez Sharon Aline,
Rodriguez Morales Miriam Mariela y Profesor Leonardo Gomez.

i proGRAMA Artes Plasticas Infantiles Pumitas (APIP)

Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan, Campo
Lic. en Disefio y Comunicacion Visual

FACULTAD

® INTEGRANTES Alumnos de la Facultad de Arquitectura; P
Leonardo Gomez, Wendy Reyes y Carles Sanc
Sharon Aline Mondragon Martinez

= ® asesor  M.AV. Aurora Mufioz Bonilla s
Premio al Servicio Social -

g \, disenioy ;
“Dr. Gustavo Baz Prada” o 5\"'5“3' ﬂp
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 SR f/
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Facultad de Estudios Superiores

IZTACALA

Facultad de Estudios
Superiores lztacala




OMUNITARIO DE SOCIOECCU

onstruir, a través del trabojo de investigacion participativa multi, inter y transdisciplinaria, unared e
O sustentable de los ecosistemas con la cual se contribuya a la construccion de alternativas de desarrollo sustentd
para las comunidades rurales.

al nucleo agrario de Biel
ramas en los que se

(A) Limpieza de la *casa sombra®

(B) Trasplonte de sotolines Beourconeo
grocilis

(C) Presentacion de la propuesta del
programa

(D)Mapeo participativo

(E)Estimacion de las poblaciones de 8
grocilisen el santuario

(A) Garambullo (Myrtillecoctus geometrizang
(B) Mapeo de los RFNM

(C) Biznaga (Echinocactus plotyocanthus)
(D) Cuchama (larva de Parodinohio fumosd
(E) Pitayo (Stenocereus pruinosus)

(F) Orégano (Lippio graveolens)

Zapotitlan Salinas,

enmarcaron | de los prestadores

PROGRAMA DE TU RISMO DE NATURALEZA

a localidad de San Martin'del
nstituido por diferentes

entre los que se encuentran:

CONCLUSIONES

Se establecieron las bases vy

rutas a seguir para la

implementacion de actividades
econdmicas olternativas para los

pobladores de la localidad.

N M
Se fortalecieron las capacidades
para el seguimiento y monitoreo de
recursos naturales; y se

aportaron elementos para la

construccion de propuestas de
Programa de Manejo de RFNM de

importancia para la comunidad.

PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA SUSTENTABILIDAD

PROYECTO: APRENDAMOS JUNTOS DE LA NATURALEZA (AJUNA)

(&) Presentacion del programa y
cuadernillos de trabajo

(B) Explicacidn a los nifios de
uso de los materiales para las
actividades

(C)Actividad “El paisaje de mi
comunidad®

(D) Rally AJUNA: Sol en el piso
(E) Equipo técnico, nifios y
maestras

F) Materiol educativo generado
para el proyecto

Lk A

® PROGRAMA Manejo Comunitario de
Socioecosistemas
® FACULTAD FES - Iztacala Biologia

Alvarez Gonzdlez Javier
Ambriz Mufioz Ménica Araceli
Cuéllar Reséndiz Daniela
Pluma Patricio Karen Elideth

@ INTEGRANTES

® ASESOR Mayra Ménica Hernandez Moreno

cial Humberto Macias Cuéllar

’_...-\...,

-\CU‘(&U de Estudios Superiores

TACALA

,;
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Se construyd un espacio de
expresion y participacion para
los nifios y las nifas en edad
con el objetivo de
observar y reconocer
entorno y su relacion con
naturalezq; ademas
fomentar el arraigo a
territorio y su sentido de
identidad a través de sus

vinculos familiores

P

IDIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @ g
¥ ATENCION [DUCATIVA t '__I




S W en un grupo de adolescentes de 10 a I anos de
secundarias PtJIalicas ubicadas en

gme el Estado de México

Obetive

Estimar la prevalencia de caries y desgaste dental
erosivo DDE en un grupo de adolescentes
pertenecientes a escuelas secundarias publicas del
Estado de México.

MW etodologia
Estudio transversal 395 participantes. Se realizé el indice BEWE para
desgaste dental erosivo y el indice CPOD para caries. Se recolectaron
variables sociodemogréficas, dieta e higiene dental. Se ajustd un modelo de

regresion logistica considerando un valor de p<0.05 para una asociacion
estadisticamente significativa.

Resaliados

La media de edad fue de 13.68+.55 afios.

La prevalencia de DDE fue 77.7%(n=307) con media BEWE de 2.54+2.26.

La prevalencia de experiencia de caries fue 89.9%(n=355) con media CPOD del 6.2214.22.

Se encontré asociacién de la prevalencia de DDE con menor consumo de leche (OR=0.90,1C95%=0.83-
0.99p=0.01) y mayor consumo de bebidas industrializadas (OR=1.05,1C95%=1.002-1.10p=0.04).

DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @@a %ﬂi

¥ ATENCION EDUCATIVA @’é;y
® FACULTAD  pacyltad de Estudios Superiores Iztacala, UNi

@ INTEGRANTES Maria Fernanda Vazquez Ortiz

Premio al Servicio Social
Baz P Vs EETeREe oo
> = & Facultad de Estudios Superiores

[ZTACALA
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PROGRAMA MULTIDISCIPLINARIO DE PREVENCION E
INTERVENCION BIOPSICOSOCIAL PARA INCIDIR EN LA
CALIDAD DE VIDA DEL ADULTO MAYOR “

Crear espacios individuales y grupales de reconocimiento, andlisis
reflexion sobre las problemaéticas y necesidades que presenta la

poblacién mayor, para construir estrategias que fortalezcan su calidad
de vida

E.ttt--..t.-tooot Metodologl’a

Estrategia grupal bajo el enfoque de los grupos operativos de Pichén
Riviere y terapia individual desde la narrativa de Michel White; se
llevaron a cabo talleres via online con apoyo personalizado

Clinica de Medicina Familiar
Balbuena

WS Toller virtual "Estamos trabajando @)
P

para formatearnos”

Resultados oo 0o 0O0OOOSOOSIOSOOSOOSEOES

La poblacién adulta mayor transformé la tristeza, el miedo, la angustia y la
desesperacion en anhelo de aprender las herramientas tecnolégicas, como
un recurso para la construccién de espacios grupales en linea, manifestaron
y elaboraron sus emociones, ademas de generar nuevas redes de apoyo, su
autoconcepto cambio e incrementd su autoestima

PROGRAMA
Mddulo aplicado de Formacidn Profesional Supervisada

FACULTAD
Facultad de Estudios Superiores Iztacala
INTEGRANTES E
Cecilia Rebollar Ortega -
Leslie Fernanda Rosas Vdzquez

ASESOR e
Premio al Servicio Social Maria Estela de los Remdios Flores Ortiz =
“Dr. Gustavo Baz Prada” y 3 @
Periodos 2019-2020 v 2020-2021 g 1
' ISSSTE
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DesArroLLO prias CAPACIDADES
“ACADEMICAS ex LARORATORIOS pE 1AS
INCENIERIAS
Objetivo egpecifico

Apoyar con los conocimientos adquiridos en la [
carrera de ingenieria a la reparacién, actualizacién y \
mantenimiento de los equipos, e instalaciones de los |
laboratorios, especificamente del equipo de
“Transferencia de Calor marca WARDS” -

Regultados
Se rehabilito el equipo intercambiador de calor ,'4
“WARDS” y se implemento un sistema de adquisiciph’
de datos (DAQ), para el nuevo laboratorio de \
transferencia de calor-
Se actualizé y mejoro las practicas originales del

manual del equipo-

Conclugion

El proyecto de rehabilitacién tuvo un enfoque
multidisciplinario con respecto a las practicas en
nuestra formacién como ingenieros:

Mi servicio social beneficiara a la comunidad
estudiantil con practicas actualizadas, el manual se
dard a conocer mediante un articulo en el congreso

de la SOMIM-

@® PROGRAMA DIRECCION GENEAL DE ORIENTACION
" ¥

DESARROLLO DE LAS CAPACIDADES ACADEMICAS EN IO sucanot

® FacuLthl” LABORATORIOS DE LAS INGENIERIAS.

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORESARY

® INTEGRANTES

@ ASESOR




CONSERVACION, AMPLIACION Y
MANTENINMIENTO
A LA ESTRUCTURA DEL S.T.C.

Coordinar los estudios de factibilidad tecnica vy
economica, proyectos ejecutivos y de detalle de la
construccion de nuevas lineas, de ampliaciones,
asi como de programas de mantenimiento mayor
y conservacion de la infraestructura.

N\ |Consisti6 en levantamientos fisicos, cuantificaciones y
elaboracion de croquis, en talleres de Rosario Linea 7,
Estacion Pantitlan Linea 5 y correspondencias de Linea
1, este ultimo contemplaba: cambio de pasamanos en
escaleras a la nueva norma, vy la inclusion de las guias

tactiles.

Al final de mi estancia en el Sistema de Transporte
Colectivo, me dio gusto saber, que las actividades
que me toco realizar fueron utiles en la remodelacion,
total de la Estacion Terminal Tacubaya Linea 1.

PROGRAMA .
CONSERVACION, AMPLIACION Y MAN

ESTRUCTURA DEL S.T.C. 2019 - 18 / 1-

ERCULTED FACULTAD DE ESTUDIOS SUPER

el GARITA FERNANDEZ.

ASESOR ING. JOSE LUIS RODRIGUEZ |

Premio al Servicio Social

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021




VISION ARTIFICIAL PARA ENCONTRAR PERSONAS

CON ROBOTS
Objetivo

Actualizar el seguimiento de la investigacion, asi como fomentar,
difundir y vincular la generacion del conocimiento generado por
los profesores de carrera.

A partir de una imagen, detectar personas y aplicar técnicas de
aprendizaje de maquinas para obtener rasgos biométricos suaves
categorizados de las personas en escena.

Resultados

Un sistema que le permite a un robot movil identificar personas.

El sistema esta planeado para ser usado en ambientes urbanos,
tanto en interiores como exteriores, pero también funciona en
cualquier area abierta

PROGRAMA
APOYO A PROYECTOS DE INVESTIGACION DE LA FES ARAGON.

FACULTAD
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ARAGON

INTEGRANTES
LUIS ANGEL GARCIA CERVANTES

= ASESOR
Premio al Servicio Social DR. ARTURO RODRIGUEZ GARCIA

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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REDISENO
MUSEOGRAFICO DE LA
TUMBA DE PAKAL EN LA
SALA MAYA DEL MUSEO

NACIONAL DE
ANTROPOLOGIA.

OBJETIVO

Disefiar un enfoque actualizado a |la
restructuracién de la Sala Maya arqueologica
del inframundo Maya, aplicando museografia
de interpretacion para hacer de estos temas
tan complejos mas accesibles para los
usuarios cubriendo vy satisfaciendo las
necesidades, los deseos y las limitaciones de
los mismos.

RESULTADOS

Beneficiar a los diferentes usuarios a través del
disefio de experiencia, fomentando la cultura del

inframundo maya con disefio de interpretacion
que a través de experiencias sensoriales
brindaran significado e importancia al tema
facilitando su aprendizaje y a su vez con el disefio
de mobiliario se facilita su elaboracién insitu
siempre pensando en la seguridad vy
mantenimiento para usuarios y colecciones.

PROGRAMA APOYO EN LA INVESTIGACION, CONSERVACION Y DIFUSION El
EL MUSEO NACIONAL DE ANTROPOLOGIA.

FACULTAD FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ARAGON

INTEGRANTES BRENDA ROJAS OROZCO

-

- ASESOR DRA.NORMA EDITH ALONSO HERNANDEZ o [
Premio al Servicio Social ; :
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019-2020 y 2020-2021




IMPLEMENTACIONA

BUENAS PRACTICAS
AGROECOLOGICAS

EN EL MUNICIPIO DE ROSAMORADA, NAYARIT.

OBJETIVO

CAPACITAR A LOS PRODUCTORES DE LAS
LOCALIDADES DEL MUNICIPIO DE ROSAMORADA,
EN EL ESTADO DE NAYARIT SOBRE LA
IMPLEMENTACION DE BUENAS PRACTICAS
AGROECOLOGICAS EN SUS UNIDADES DE
PRODUCCION FAMILIAR.

RESULTADOS

SE CAPACITARON UN TOTAL DE 242
PRODUCTORES (180 HOMBRES Y 62 MUJERES)
SOBRE LA IMPLEMENTACION DE BUENAS
PRACTICAS AGROECOLOGICAS.

CONCLUSION

LAS BUENAS PRACTICAS AGROECOLOGICAS SON
UN SISTEMA DE PRODUCCION DE ALIMENTOS DE
FORMA SUSTENTABLE CON EL MEDIO AMBIENTE,
RESPETANDO SU EQUILIBRIO ECOLOGICO,
BIODIVERSIDAD Y CICLOS NATURALES.

ACTIVIDADES

LOS PARTICIPANTES APRENDIERON A ELABORAR :

FORRAJE VERDE
HIDROPONICO

BLOQUES
MULTINUTRICIONALES

s

CALDOS MINERALES

DIAGNOSTICO RURAL
PARTICIPATIVO.

\
® PROGRAMA “UNIDOS POR UN CAMPO CON MEJORES
OPORTUNIDADES”

® FACULTAD FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES

® ASESOR LIC. JOCELYN

Premio al Servicio Social

® INTEGRANTES | IC. VARGAS MEJIA HECTOR MIGUEL
PLANIFICACION PARA EL DESARROLLO AGROPEGUARIO-

ON

. ION GENERAL DE ORIENTACH
. - TENCION EDUCATIVA

ARAGON

SEQUERA ARRIAGA

13 -y ”» 1l UNA ol o ’:’\.\0 Dsqu
Dr. Gustavo Baz Prada (F IR , A
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 W
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Un Acercamiento al Arte

OBEJTIVO DEL PROGRAMA

Promover la cultura en los distintos pablicos visitantes, con especial énfasis
en la poblacion infantil, juvenil, adultos mayores y personas con
discapacidad, colaborando en el desarrollo de proyectos culturales y

artisticos orientados al desarrollo integral de las personas, la valoracion y

conservacion del patrimonio artistico.

® ® ® o= @ | RESULTADOS
e ‘ - Disefio de folleto para el programa “Un verano
para ti 2019”
» Disefio e imparticién de taller “EL Colegio como

espacio de aprendizaje” para profesores de la ENP

——FT — + Apoyo en la elaboracion de guiones para visita
: guiada

- Imparticién de visitas guiadas

La elaboracidn de estas actividades, es
ejemplo del como influye y contribuye
la pedagogia en la promocion de la
cultura a lo largo del proceso formativo

de las personas.

PROGRAMA Un acercamiento al Arte

racutap  Facultad de Estudios Superiores Aragq — o a J

wTecrantes  Diana Leticia Guzman Mendoza,‘._

@ ASESOR Algjandra Vanesa Lagos Bueno.= o 8
Premio al Servicio Social — =" .
“Dr. Gustavo Baz Prada” [m\gﬁa i
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 R 393
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Aplicacién terapéutica de la
bioprospeccion de la floramedicinal, u
enfoque en metabolitos.

Objetivos del Programa

\|e Construccion de una Farmacia viviente en el
Ejido de Limén Chiquito.

¢ Realizar una validacion de los principios
activos de plantas silvestres de la comunidad.

Objetivos del Pasante

¢ Realizar un estudio etnobotanico y un analisis
fitqgm(mico de la planta Mozote (Bidens
Odorata Cav.).

N

Diabetes
16% Cancer
2%

Rifones
12%
Otros usos

54%

Prostata

6% /
Anemia

2%

. Dolor de
Heridas estomago
Colesterol 1% 204

2%

Grafica. Principales usos medicinales de la planta Bid
Qdorata cav. de acuerdo al estudio etnofarmacolégico.

Imagen. Planta Bidens
Odorata cav. que se
encuentra en el ejido de
Limon Chiquito, Veracruz.

En el presente trabajo se realizé un estudio etnoboténico sobre la
planta Bidens Odorata cav. en la comunidad de
Veracruz; se entrevistaron 50 personas entre 25

conocimientos que han adquirido de la especie vegetal a traves
del tiempo. Los principales usos que se le han dado son para
problemas en los rifiones y control de glucosa en personas
diabeticas.

También se realizd un analisis fitoquimico preliminar de
metabolitos secundarios en las diferentes estructuras de la planta
(raiz, hoja, flor y tallo), el cual demostréd que en Bidens Odorata
cav. se encuentran metabolitos como alcaloides, taninos, quinonas
y sesquiterpenolactonas, esto tanto en los extractos acuosos
como en los extractos hidroalcoholicos.

El analisis etnofarmacoldgico reportado en este estudio contribuye
al conocimiento de la flora silvestre, asi como al enriquecimiento
de la farmacia viviente de la comunidad, la cual es el sitio de
atencion primaria.a problemas de salud.

Fin'g:'lente, la validacién biclégica de la dosis empleada por los
habitantes del Ejido, en distintos padecimientos ha permitido
disminuir problemas de toxicidad.

Acuosos Hidroalcaholicos

Metabolitos secundarias Pruebas Heja Talla Raiz Flor Hoja Tallo Raiz Flor

N, OHHCI

+ Presencia escasa, ++ Presencia relativamente abundante, +++ Presencia abundante, - No detectado

Tabla. Resultados de el analisis fitoquimico preliminar de metabolitos secundarios
realizado en los extractos acuosos e hidroalcohélicos, marcando en rojo los de mayor
4 presencia.

PROGRAMA - Aplicacion terapéutica de la bioprospeccion de la m N e et
flora medicinal, un enfoque en metabolitos.

FACULTAD

@ INTEGRANTES

@® ASESOR

Premio al Servicio Social

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Biclogia.

Viridiana Vargas Pefa

Catalina Machuca Rodriguez

SECAETARiA GENERAL

\ o
FES
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PROGRAMA
MOSEA Nezahualcdyotl

FACULTAD

Licenciatura Cirujano Dentista
INTEGRANTES

Hernandez Valencia Mayra
Valdes Dolores Paola Montserrat

ASESOR
Premio 3.1 Servicio Social Mtra. Lidice Vanessa Gonzalez Ce

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021




ATENCION ESTOMATOLOGICA
INTEGRAL JUNTOS SIN FRONTERAS

OBJETIVO:
Incidir en la salud buco-dental de la poblacion vulnerable de Texcoco, mediante acciones preventivas,

| " TRABAJO COMUNITARIO

|
° Diagnostico individual

° Diagnostico de salud comunitario  TRABAJO DE INVESTIGACION

- Se realizaron estudios socio-

PROGRAMA ATENCION ESTOMATOLOGICA INTEGRAL JUNTOS SIN
FRONTERAS

FACULTAD FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES FEZ

ALEXIS URIEL MARIN BAEZ = 8
@ INTEGRANTES =

‘ S MARTINEZ TRUJANO DAFNE
B,/ FATIMA

Premio al Servicio Social

“Dr. Gustavo Baz Prada” domn (0 B
Periodos 2019-2020 y 2020-2021 A e
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PROGRAMA DE INTERVENCION
COMUNITARIA EN EL PROCESO DE
ENVE|JECIMIENTO

El envejecimiento es considerado como un fenomeno presente e inevitable, es parte del ciclo vital
y abarca desde el proceso de la concepcion hasta la muerte. Al hablar del envejecimiento, suele
pensarse en los aspectos negativos que han sido por demas resaltados en los temas de la vejez,
tales como enfermedades, deterioro fisico, abandono, etc. Sin embargo, el envejecimiento es un

proceso que puede ser llevado a cabo de manera saludable y activa.

Objetivo: disenar estrategias
de intervencion en el ambito
comunitario que favorezcan
la adaptacion de
envejecimiento. De esta
manera, tomando en cuenta
los distintos factores que
intervienen en el
envejecimiento, tales como
fisicos, psicoldgicos y
sociales, dentro del
programa se trabaja para
ofrecer a la poblacion adulta
mayor las herramientas
necesarias para que
obtengan conocimientos y
habilidades que les permitan
llevara cabo un
envejecimiento saludabley
activo.

Fotografia tomada durante la sesion de
“Ejercicio fisico”

. Sesion de “Lavado

. correcto de manos”
del tema “higiene
corporal”

® PROGRAMA Programa de intervencién comunitaria @ omicaon sz ox cummaoy % ‘i g
n TE! EDUCATIVA ’ b |

en el proceso de envejecimiento

L. u.n.

® FACULTAD

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES
ZARAGOZA =
. INTEGRANTES En
DIANA KARINA RODRIGUEZ ARZATE
® ASESOR . A &
Premio al Servicio Social OT'L'AAURORARAM‘REZARE‘-LA“! —
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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Envejecer es inevitable, hacerlo de la mejor forma
estd en nuestras manos.

Investigacion en Gerontologia

Objetivo: Desarrollar proyectos de Investigacion sobre temas de vejez y envejecimiento, con la finalidad de identificar los
factores asociados al envejecimiento psicologico v patologico.

Actividades desarrolladas

Fomentar el uso de las TIC en la
vida diaria de personas mavyores

como apoyo a los procesos de
aprendizaje.

-Apovar a coordinar y fortalecer el
programa de intervencion
comunitaria; Adultos Mayores y las .
TIC.

Iniciar a personas en actividad fisica
para mejorar su estado de salud,
ayudando a regular y estabilizar

/ presion arterial, niveles de glucosa
teniendo una meta de bajar al menos
un 5% de su peso corporal en un
lapso de 3 a 4 meses.

-Apoyar a coordinar, organizar y
planear actividades en el servicio

social, De 0 a 100. \ ;

-Crear una base de datos en el programa estadistico, Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), capturando variables escalares y
nominales de 68 instrumentos, con la finalidad de concretar la investigacion; Percepcion social sobre la actividad laboral en la vejez,
Significado de 1a actividad laboral en la vejez en estudiantes universitarios.

-Elaborar la justificacion del Seminario de Investigacion en Ciencias Sociales y Envejecimiento, creado e impartido por la jefatura de carrera
de, Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento.

-Realizar una base de datos en la hoja de calculo, Microsoft Excel en la cual capturé las respuestas de cuatro principales tematicas en las que
se divide la investigacion; Percepcion social sobre la actividad laboral en la vejez, Significado de la actividad laboral en la vejez en estudiantes
universitarios.

Investigacion en Gerontologia: factores sociales y
PROGRAMA psicologicos asociados a la salud mental en personas
mayores.

FACULTAD Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

INTEGRANTES Miguel Ayala Aguirre 3 A
CARRERA Desarrollo Comunitario para el Envejecii';’lent"u -

ASESOR Dr. César Augusto De Leén Ricardi o 0
Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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LENGUA DE SENAS MEXICANA PARA LA ATENCION
DEL PACIENTE SORDO EN EL AMBITO HOSPITALARIO

INTRODUCCION

Actualmente, el paciente sordo no es atendido de
forma personalizada, es decir; enfermero-
paciente o medico-paciente, pues la mayoria

de los profesionales de salud ignoran esta forma
de comunicacion.

OBJETIVO

Mostrar la importancia que tienea aplicacion de la
Lengua de Senas Mexicana por parte del
personal de salud del Hospital Juarez de México
para la atencion médica.

CONCLUSION

El personal considera importante integrar la
Lengua de Senas en las instituciones y que esten
capacitados para brindar una atencion con trato
digno al paciente sordo, esperando que la guia
beneficie a la comunidad sorda y que haya inclu-
sion para ellos en el sector salud.

¢Considera que tiene algun problema de salud?

=

(Tu)
1. Senalar a la persona

(Algo)
2. MD esta en punio con
pulgar extendido
y posteriormente abre con
pulgar e indice extendido

(Problema)

3. MB en pufio a la altura del pecho

4. MD con indice hacia arriba se junta
con el dorso de la MB.

5. MD con el indice hacia arriba realiza
movimiento hacia arriba-abajo

(Salud)

6. MD pufio en peche lado izquierdo
con nudillos hacia arriba, rotacion
de muneca hacia afuera y regresa
con pufo cerrado tocando pecho
mostrando dorso hacia arriba.

Lengua de Sefias Mexicana para la atencion

) v i $ 5 DIRECCION GENERAL DEﬁoﬁIENTM:\EN @
del paciente sordo en el ambito hospitalario. e ARG foucama

ECRETARIA GENERAL

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

b

Brenda Rivera Montiel
Licenciatura en Enfermeria
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INFORME FINAL DE SERVICIO SOCIAL:
HOSPITAL GENERAL BALBUENA

RESULTADOS

Se necesita dar paso a una atencion mas humanizada,
calida, cercana, a bajo costo, diferente, donde se pueda
garantizar un tratamiento integral. Dentro de estas
posibilidades y opciones recomendables, encontramos a
la Ozonoterapia (OT).

OBJETIVOS

+ Crear un instrumento validado y confiable que
permita identificar el conocimiento y la percepcion
del uso de la ozonoterapia en la comunidad
zaragozana.

« Validar el instrumento a través del jueceo de
expertos.

+ Realizar pruebas estadisticas pertinentes para la
validacion y confiabilidad del instrumento.

+ Proporcionar cuidado integral de enfermeria al
individuo o grupo.

IMPACTO

El tratamiento con ozono juega un papel importante, ya
que al combinarlo con la medicina convencional se
consolida el cuidado integrativo. Impactando
favorablemente a la esfera preventiva, curativa y de
limitacion de dafio, en personas con enfermedades

crénico degenerativas como la DM, HAS, dolor crénico , .«

y las afecciones agudas como la COVID-19. Ademas
de ser una terapéutica de bajo costo.

CONCLUSION

Se puede concluir que se obtuvo un cuestionario con una congruencia intema adecuada para poderlo utilizar para los fines del est
del: Conocimiento y percepcién del uso de ozonoterapia en la comunidad zaragozana, puesto que fue sometido a pruebas estadi
de alto rigor como son el analisis factorial y el coeficiente del Alpha de Cronbach.

f

Fiabilidad: tras un piloteo de 41 personas de la comunidad
sanitaria se obtuvo en coeficiente de Alpha de Cronbach con
una confiablidad de 0.984 (coeficiente de determinacién 0.968).
Anadlisis factorial. Se realizé un analisis factorial de tipo
exploratorio con rotacion varimax, podemos comprender qué
factores (o constructos) subyacentes explican las correlaciones
entre los items.

Cabe mencionar, que la busqueda de informacion para el
sustento tedrico de esta investigacién, se resalta la utilidad de la
ozonoterapia en diversos campos de la vida humana, de forma
particular, en la salud, donde permite incremento en la calidad
de vida de personas sanas y enfermas, dado que participa en la
estimulaciéon del sistema inmunolégico, con su uso se pueden
resolver etiquetas diagnédsticas de enfermeria como por ejemplo
en control del dolor agudo o crénico, estrefiimiento,
insomnio, riesgo de confusiéon aguda, ansiedad, riesgo de
infeccidn, riesgo o deterioro de integridad cutanea, riesgo
de reaccidn alérgica, entre otras, motivo por el cual, se
considera de vital importancia que el gremio de enfermeria,
siga estudiando sus beneficios y aplicaciones en el
cuidado.

Tabla 1: valor de confiabilidad por dimension

Dimensién Valor alfa de items
Cronbach
| Conocimiento de medicina 0.964 (coeficiente de 1 al10.
alternativa y complementaria determinacién 0.929)
Il Percepcién sobre medicina‘0,931 (coeficiente de 11 al 22.
alternativa y complementaria determinacion 0.867)
Il Conocimiento del uso de la 0.971 (coeficiente de 23al 35.
ozonoterapia determinacion 0.943)
IV Percepcion sobre el uso de la .974 (coeficiente de 36 al 48,

ozonoterapia determinacién 0.949)

PROGRAMA  HOSPITAL GENERAL BALBUENA

FACULTAD

@ INTEGRANTES

Premio al Servicio Social

“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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CALIDAD SEMINAL EN MAMIFEROS ASOCIADA CON LA
EXPOSICION AEREA A VANADIO, CONTAMINANTE ATMOSFERICO.

El vanadio presente en la atmosfera en forma de particulas es considerado un contaminante atmosférico, es emitido
principalmente por la quema incompleta de combustibles de tipo fosil, la absorcion aérea ataca érganos blanco como el
testiculo, afectando asi la integridad celular y genética de tejidos y sistemas.

Objetivos
# Evaluar la calidad seminal de donadores jovenes (19 — 29 # Cuantificar la densidad y la morfologia en muestras de
aflos) expuestos cotidianamente (habitantes de la ciudad de material eSPeH_ﬂéUCO de raFones CD-1 expuestos por via
México) a contaminantes atmosféricos, mediante aérea en tratamiento subcrdnico a V,0s.

espermatobioscopia directa y contrastar los resultados con los
parametros de referencia de la OMS 2010.

Resultados
. 4 60 pm 11 .
5 ;o’:‘! _ :

v 20

»

4 _
Fig.1-. I: espermatozoide de humano normal, II: acrosoma, I1I: dafio en cabeza, IV Fig.3-. I: espermatozoide de raton normal, II, Il y IV dafio en cabeza, V: dafio en
y V: sin acrosoma, VI y VII: dafo en pieza media, VIII: doble flagelo, 100x, pieza media, VI y VII: daiio en flajelo, 100x, obtenidas en laboratorio 2 primer piso,
obtenidas en laboratorio 2 primer piso, citogenética y mutagénesis. citogenética y mutagénesis.
==DENSIDAD (x10"6) MORFOLOGIA NORMAL (%)
pH CELULAS REDONDAS (X106) 100

9 - . S 90 I
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3 : g 1 ;
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2 4 . 3 - '
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LRI OMS 2010 DONADORES 2012 DONADORES 2019 CONTROL - 0.02 0.04 0.08
GRUPOS DE ESTUDIO GRUPOS EXPERIMENTALES [ M ]
Fig.2-. pH y células redondas en muestras de jovenes donadores, habitantes de la Fig.4-. Densidad y morfologia espermatica de ratones expuestos a diferentes
ciudad de México, LRI: limite de referencia inferior. concentraciones molares de pentoxido de vanadio (v,05).

la exposicion aérea a vanadio afecta la calidad espermatica de mamiferos, al reducir la
densidad y aumentar el dafio morfolégico, evidenciando un claro efecto reprotéoxico

= “EVALUACION GENOTOXICA DE AGENTES QUIMICOS DE RIESGO PARA
PROGRAMA
LA SALUD EN CELULAS SOMATICAS ¥ GAMETICAS DE MAMIFEROS”

® ASESOR DRA.ROLDAN REYES ELIA.
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Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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PARTICIPACION EN LA ELABORACION E IMPLEMENTACION DEL SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD DE
LA FARMACIA EN EL HOSPITAL PSIQUIATRICO FRAY BERNARDINO ALVAREZ, ASi COMO LA DISPENSACION
DE MEDICAMENTOS E INSUMOS PARA EL TRATAMIENTO INTEGRAL DEL PACIENTE PSIQUIATRICO.

OBJETIVO: Implementar un sistema de gestion de calidad para el buen funcionamiento y administracion de la
Farmacia del Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez, tal como elaborar y aplicar los procedimientos
normalizados de operacién para las actividades que se realizan dentro de ella y llevar a cabo el procedimiento de
recepcidn y suministro de medicamentos e insumos para la salud de la farmacia al personal médico, asi como su
control en almacén, inventarios y su manejo al caducarse.

METODOLOGIA: Se llevé a cabo la revision de la normatividad

vigente para la elaboracion de los procedimientos

normalizados de operacién establecidos en el suplemento

para establecimientos dedicados a la venta y suministro de v ,

medicamentos y demas insumos para la salud. \ = g Imagen 1.Hospital
- Psiquiatrico Fray

Bernardino Alvarez.

Se ejecutd la adquisicion, recepcién por parte de proveedores
y suministro de’ medicamento controlado, no controlado e
insumos para la salud de la farmacia al personal médico del
hospital, asi como las“entradas y salidas de medicamentos e
insumos en el sistema informatice de control de almacén de la
farmacia.

Se realizé-inventario trimest‘raﬁy anual correspondiente del

almacén de medicamento controlado, no controlado, material

de laboratorio, dental, curacion ¥y demas insumos para la salud,

\asi como el etiquetado de ubicacion de los medicamentos e

insumos y registros de.temperatura ¥ humedad ‘'en cada

almaceén,

v

De acuerde a la ‘normatividad vigente, se implemento el

proceso para levar acabo los reportes de reacciones adversas

a _medicamentos e incidentes’ adversos de dispositivos

médicos dentro del hospital.

Imagen 3. Receta de medicamento no
aliem . controlado

CONCLUSION: Todas las actividades realizadas, fueron de

gran importancia para tener a la farmacia bajo la regulacién

requerida y asi realizar un trabajo de calidad que tenga un

impacto bueno y satisfactorio en el tratamiento de los

pacientes y usuarios de los medicamentos e insumos dentro

hospital.

Imagen 4. Anaquel de

medicamento no
controlado

Participacion en la elaboracion e implementacién del sistema g5 &

PROGRAMA de gestién de la calidad de la farmacia en el Hospital DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @@a a3
Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez, asi como " Rigon mucimg é@ g_,%
dispensacion de medicamentos e insumos para el

FACULTAD tratamiento integral del paciente psiquiatrico. :

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

INTEGRANTES

l Alejandra Gutiérrez Pérez
ASESOR

Q.F.B. Atenea Hernandez Alonso

2020-2021




Apoyo a las actividades de investigacion del Laboratorio de
Investigacion Farmacéutica

Elaboracion de un Manual de Buenas Practicas de Laboratorio
con enfoque al laboratorio analitico

«/=y OBJETIVO
&k
Desarrollar un manual de Buenas Practicas de Laboratorio (BPL)

que brinden las pautas para disminuir los riesgos y permitan la obtencién
resultados de calidad.

{:}(gdwnonomem

Bu i Disefio
“Squd_‘? y Analisis y
recopilacion elaboracion

RESULTADO‘
A partir de la busqueda la informacion recopilada se condenso en un
breve manual donde se busca mantener a las BPL como un pilar esencial
en el trabajo diario, dado que su aplicacion permiten generar un ambiente
de seguridad al disminuir los riesgos asociados a la actividad, sin olvidar
que su correcta aplicacion favorece la obtencion de resultados 6ptimos
gue mantengan un estandar de calidad, lo cual impacta en ambitos indus-
triales, clinicos u hospitalarios a favor del bienestar del paciente como
usuario final.

PROGRAMA Apoyo a las actividades de investigacién del La-
boratorio de Investigaciéon Farmacéutica

FACULTAD Facultad de Estudios Superiores Zaragoza -

INTEGRANTES Alan Yair Gonzélez Verdugo =

Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”

Periodos 2019-2020 y 2020-2021
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OBJETIVO

DESARROLLAR PROYECTOS,PLANES DE
TRATAMIENTO E INTERVENCIONES
FISIOTERAPEUTICAS BASADAS EN LA
NEUROFISIOLOGIA PARA LA RECUPERACION
FUNCIONAL DE PACIENTES CON LESIONES
NEUROLOGICAS ADULTOS E INFANTILES

METODOLOGIA

SE RECIBIERON A PACIENTES
MENORES DE 5 AT'\‘JOS DE EDAD
CON DIAGNOSTICO DE PCI

(PARALISIS CEREBRAL INFANTIL) CONCLUSIéN
PARA VALORARLOS E

INGRESARLOS AL PROGRAMA *SE BENEFICIO A LOS PACIENTES CON
PCIl DEBIDO A QUE ELLOS PROVIENEN

DE BAJOS RECURSOS Y SU
TRATAMIENTO SE BRINDO DE MANERA
GRATUITA.

PUMAS Y QUE ASi INICIARAN SU
TRATAMIENTO MEDIANTE LA
TERAPIA DE LOCOMOCION

REFLEJA DE VOJTA Y EJERCICIO

TERAPEUTICO.
®* EL PROGRAMA PUMAS HIZO UNA GRAN
Wﬂ? w’ DISFUSION EN LA CIUDAD DE LEON,
1. d,’;“ GTO. LO QUE GENERO QUE A PARTIR
." DE ENERO DEL 2020, PASARA A SER

GRATUITO PARA TODOS LOS NINOS Y
JOVENES MENORES DE 2 | ANOS.

RESULTADOS

LOS NINOS LOGRARON AVANZAR EN SU
DESARROLLC MOTOR Y MINIMIZAR SUS
SECUELAS. CUATRO DE LOS NINOS
ATENDIDOS FUERON DADOS DE ALTA POR
ALCANZAR SU NORMALIDAD, UN OBJETIVO
BASTANTE DIFICIL DE CONSEGUIR CUANDO
SE CONSIDERA QUE LA LESION CEREBRAL
ES PERMANENTE Y POR LO TANTO ES UN
GRAN EXITO EL CONTROL DE LOS AVANCES
DE LAS SECUELAS.

PROGRAMA DE APOYO A \HVESTIGACIC’!N EN
PROGRAMA FISIOTERAPIA APLICADA A LA FISIOTERAPIA
NEUROLOGICA ADULTO E INFANTIL
FACULTAD EscUELA NACIONAL DE ESTUDIOS SUPERIORES UNE /
LEON
LICENCIATURA EN FISIOTERAFIA

INTEGRANTES 1 =
Barroso VAZQUEZ LAURA NOEMI

Ruiz DE LA O DiaNA

ASESOR Dra. ALINE CRISTINA CINTRA VIVEIRO

Escuela
Nacionalde
Estudios
Superiores




BRIGADAS COMUNITARIAS
MULTIDISCIPLINARIAS

FINES DE SEMANA

OBJETIVO

Prevenir y atender las enfermedades bucales e impulsar con
ello una mejora en la salud bucal y calidad de vida de las
personas en diferentes comunidades del estado de Guanajuato
que no tienen facil acceso a la atencion bucodental.

Las actividades realizadas, tanto preventivas como

restaurativas, buscan ayudar a los pacientes a involucrarse en
su propia salud bucal e informarlos de su importancia, para que
ellos sean capaces de mantener esta salud y evitar el
desarrollo de futuras complicaciones.

CONCLUSIONES

RESULTADOS

Las brigadas se realizaban cada fin de semana durante
aproximadamente 6 semanas en cada municipio. La cantidad de
pacientes atendidos por fin de semana era de aproximadamente
100 personas. Se brindd atencion de calidad y personalizada de
acuerdo a sus necesidades. De esta forma, se dio a conocer la
importancia del cuidado e higiene bucal, promoviendo la cultura
de la prevencion, ademas de dar resolucién a enfermedades
dentales, evitando que éstas progresaran.

5

El servicio comunitario es una manera de poner en practica lo aprendido en el aula y en clinicas. Durante éste programa, los alumnos
aprenden a desarrollar su propio criterio, tomando asi la decision sobre el plan de tratamiento que llevara el paciente durante su estadia
en el programa de brigadas, ademas de desarrollar ofras destrezas y conocimientos que les ayudaran en su futura practica clinica. El
impacto que se genera en este tipo de campanas es positivo en todos los aspectos, principalmente porque les brinda a los pacientes
educacion bucal sobre la importancia de la prevencion de enfermedades bucales para evitar problemas a futuro, brindandoles con ésto y
con el tratamiento de sus enfermedades actuales, una mejor calidad de vida.

PROGRAMA

Brigadas Comunitarias Multidisciplinarias de Fines de Semana

FACULTAD
® INTEGRANTES

Maria De los Angeles.
® ASESOR

Premio al Servicio Social
“Dr. Gustavo Baz Prada”
Periodos 2019-2020 y 2020-2021

Escuela Nacional de Estudios Superiores UNAM, Unidad Le6n.

Araujo Campos Leslie Yukary, Frausto Araujo Maria Guadalupe,
Hidalgo Tapia Dulce Abril, Michel Carpio Maria Emilia , Ochoa Vega

Francisco Palacios Cervantes

£Escuela

| zNacionalde
£Estudios
SSuperiores
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Brigadas comunitarias multidisciplinarias
(semanal)

INTRODUCCION

Brindar atencion odontolégica basica y gratuita a la poblacién, para fomentar el desarrollo integral
de los estudiantes, fortalecer la presentacion del servicio social y contribuir con la salud dental de

la sociedad.
En el estudiante: En la sociedad:
— Reconocer las necesidades y condiciones ~ — Acceso a atencion dental gratuita.
de su entorno. — Mejorar el conocimiento sobre los
— Implementar los conocimientos y problemas bucales de la actualidad.
habilidades aprendidos en el aula. — Desarrollar una conciencia por el cuidado
— Desarrolla una actitud solidaria y de dental y general.

reciprocidad con la sociedad.

Comunicamos y forlalecimos conocimientos sobre la salud bucal, a través de pléticas informativas en
las zonas donde los pacientes esperaban su turno para ser atendidos.

CONCLUSIONES

Las brigadas comunitarias brindan atencién personalizada para la resolucion de todas las dudas de los
pacientes, brindan la oportunidad de que las personas conozcan y adquieran un servicio dental gratuito. Se
les motiva a tener un cuidado dental adecuado con opciones a su alcance. Se trabaja para comenzar a
erradicar enfermedades que durante afios se han padecido y en un futuro poder tener la satisfaccion de que
todo el camino recorrido ha valido el esfuerzo y la dedicacion aportada.

Como alumnos y profesionales, nos proporciona identidad y pertenencia a un grupo tan invaluable,
extraordinario y enriquecedor. Nos hace recordar el compromiso que tenemos como profesionales de salud
con nuestra sociedad.

® PROGRAMA Brigadas comunitarias multidisciplinarias
(semanal)

® FAcuLTAD Escuela Nacional de Estudios Superiores Unid:
Odontologia

@ INTEGRANTES Aranda Fonseca Miguel, Avila Garcia Martha,
Felipe de Jesis, Estrada Mufioz Angélica, Flores Hernandez .
Garcia Gasca Daniela, Gonzalez Ramirez Maria Goretti, P
Anadna, Ramirez Gonzalez Norma Jessica, Romero Martinez Nallely Bgl:em_
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